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老驥伏櫪　馬躍八方
許翔 ╱ 人物

追本溯源　探究大地之聲
劉雨婕 ╱ 人物

變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

佛誕　一場心靈沐浴的儀式佛誕　一場心靈沐浴的儀式

2013-05-19  記者 王蒂鷹 報導

農曆的四月初八，是佛教創始人釋迦牟尼誕生的日子，稱為佛誕日。又因為這天各地都會舉行沐

浴佛身的儀式，所以又稱為浴佛節。佛祖的誕生，相傳是從母親的右邊的腋窩出生，誕生之後往

四方各走七步。腳踩蓮花，右手指天，左手指地，說道「天上天下，唯我獨稱尊。」佛教解釋句

中的「我」指的是每個生物生來都有的佛性。

浴佛的意義不單是沐浴佛像，而是要沐浴十方的諸佛，以祈保佑人民平安健康，並在儀式中洗淨

自己的心靈。

相傳佛祖誕生之時，右手指天，左手指地，說道

「天上天下，唯我獨尊。」（照片來源／王蒂鷹　攝）

信徒們捧著經書讀本，大聲朗誦關於佛祖誕生的故事。（照片來源／王蒂鷹　攝）
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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浴佛前點燃檀香，讓自己繚繞在香氣的薰陶中。（照片來源／王蒂鷹　攝）

問訊，表達虔誠問安的意思。（照片來源／王蒂鷹　攝）

 

寺裡的比丘尼帶領信徒們念經。（照片來源／王蒂鷹　攝）
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一次次的跪拜求的是十方和平，人人安居樂業的心願。（照片來源／王蒂鷹　攝）

 

雙掌合十，眼裡透著虔誠專注。（照片來源／王蒂鷹　攝）

信徒們會將浴佛後的水帶回去飲用。（照片來源／王蒂鷹　攝）

求子的婦女會將香花夾在耳上，返家途中任它自行掉落在路中，不用撿拾，便能得子。

（照片來源／王蒂鷹　攝）
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總編輯的話總編輯的話

本期共有十九篇稿件。頭題〈夢想配方　攝影
甜點與咖啡〉忠實刻劃一位科技新貴勇敢出
走，開設一間攝影風格咖啡廳的歷程和堅持。

浴佛節的意義不僅在於洗淨十方的諸佛，更祈求心靈平靜。

（照片來源／王蒂鷹　攝）
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