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許翔 ╱ 人物

追本溯源　探究大地之聲
劉雨婕 ╱ 人物

變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

螢光夜跑派對　開跑咯螢光夜跑派對　開跑咯

2013-10-13  記者 江欣薇 報導

路跑風持續延燒！台灣近期掀起路跑熱潮，各種主題的路跑活動有如雨後春筍般湧現，吸引了廣

大民眾熱情響應。這場於十月十二號舉辦在台北大佳河濱公園的螢光夜跑「THE LIGHT RUN」

結合了夜店元素、裝置藝術以及音樂，讓參與者能在慢跑的路上一邊欣賞沿途擺放的裝置藝術，

同時享受來自聽覺上的音樂震撼。

這場路跑原本應該由每一位參與者都穿戴閃閃發亮的螢光色，聚集成千上萬的螢光在河濱公園的

跑道上奔馳，打造螢光閃閃的人工銀河。但是由於天公不作美，活動開始的時候下起大雨，參與

者紛紛躲起雨使得跑道上螢光不甚明顯，讓整場活動增添了許多的混亂。雖然如此，螢光夜跑也

和大部分的路跑一樣，透過輕鬆有趣的主題方式讓好朋友們相聚在一起，讓彼此在這入秋的季節

裡拉近距離。

螢光夜跑位於台北大佳河濱公園跑道旁的告示牌。（照片來源／江欣薇攝）

 

許多的參與者一早就到活動會場準備，大家都對此活動抱著很大的期待。

（照片來源／江欣薇攝）
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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主辦單位也提供了數量有限的螢光彩繪筆，讓參與者能自行發揮創意。

（照片來源／江欣薇攝）

 

天色漸漸暗了下來，但也能看見天空烏云密布，讓參與者們不禁擔心場地雨備的問題。

（照片來源／江欣薇攝）
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一雙雙系上螢光鞋帶極具創意的鞋子為這氣氛和螢光尚不足的會場增添幾許色彩。

（照片來源／江欣薇攝）

 

參與者們紛紛相擁來到了起跑點上，此時天空已經下起雨來了，為當晚的夜跑活動揭開序幕。（照片來源／江

欣薇攝）
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螢光夜跑便在三名主持人的喊聲中以及雨勢漸漸變大的情況下開跑了，事後很多群眾表示由於流程規劃不清楚

，以至於他們並不知道什麼時候開始起跑。（照片來源／江欣薇攝）

 

雨勢並未澆熄群眾對於螢光夜跑的期待與熱情，即使穿上雨衣也要將活動進行到底。

（照片來源／江欣薇攝）

 

群眾從容地經過全場唯一的裝置藝術，繽紛的色彩為這五公里的路程增色不少。

（照片來源／江欣薇攝）
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橫著走出一條路　現實搖滾橫著走出一條路　現實搖滾

日本搖滾樂團RADWIMPS，以獨具的世界觀
和特殊省思角度，溫柔但尖銳的唱出此生的生
命態度。

關余膚色　我想說的事關余膚色　我想說的事

活出自我「不留白」，小麥膚色的宣言。

最後在螢光派對上結束了夜跑活動。由於雨天的原因和主辦單位的規劃不甚詳盡，因此這次的夜跑活動引起了

廣泛的討論。群眾的怨聲四起，其實更多是因為該活動宣傳的聲勢過大，讓群眾都懷著極高的期待，可是參與

了活動以後發現並未被滿足，因此才會如此地失望。（照片來源／江欣薇攝）
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