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張婷芳 ╱ 人物

演技入歌　真誠直接

2013-11-02  記者 韓惠宇 文

「想要問問你敢不敢，像你說過那樣的愛我，像我這樣為愛癡狂，到底你會怎麼想。」

一九九五年一曲〈為愛癡狂〉唱出了多數少女在青春時期對於愛情的盼望與付出，她是劉若英。

從演戲出道的她，常常是各大戲劇獎項的常勝軍，是台灣少數戲演的出色，歌聲也動人的女藝人

。多少人在螢光幕前看著她的電影搭配這樣的歌曲，留下了動人眼淚。此後也注定了她不會只是

個演員，是個除了能用演技征服觀眾，也能以真誠的歌聲深入人心的歌手。

當年劉若英用〈為愛癡狂〉打動無數人的心。（影片來源／Youtube）

鏡頭情感融入歌聲

西元兩千年電視劇《人間四月天》一播出就得到熱烈迴響，相信大家一定不會忘記劇中那位堅強

、寬容又內斂的張幼儀，劉若英將這個角色演繹得絲絲入扣，獲得許多好評。她也將張幼儀內心

包裹著的情感，融入了新專輯《我等你》之中，這張專輯中翻唱的〈後來〉爾後也成為失戀的人

必聽，KTV必點，傳唱度十分高的經典作品。「後來，我總算學會了如何去愛，可惜你早已遠去

，消失在人海。」歌詞彷彿反映著張幼儀面對徐志摩的心境，無奈但必須釋懷繼續向前，勉勵也

溫暖著失戀的人們。

劉若英在《人間四月天》中演出堅強、內斂的張幼儀。

（圖片來源／Innocent Idiot）

因為身為演員的關係，劉若英飾演過五花八門、各種不同個性的角色，這樣的經驗，使得她對於

歌曲的詮釋，以及在情感駕馭有著畫龍點睛的能力。劉若英與她的歌曲好比拼圖，都是彼此的唯

一且缺一不可，一旦換了個人唱就不那麼對味了。她總是直來直往地唱著歌，卻又在這樣的直接

中加入自己一點點的細膩，讓每個聽她唱歌的人，都覺得好像有人陪伴，總有那麼一個人能夠唱

出自己的感受。此外，劉若英也曾多次強調，自己歌唱的功力，來自於演戲的磨練，兩者關係是

相輔相成的，每張專輯的呈現，同時也在紀錄自己的成長歷程。

 

歌曲蛻變　女孩到女人

  推文推文  
推薦文章

● 變化自如　幕後的聲音演員

● 那些年　爸爸與芭樂的回憶

　

● 關余膚色　我想說的事

總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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出道至今，劉若英在戲劇與歌唱上都累積了不少作品，綜觀她的戲劇與歌曲，像是瀏覽了一位女

子成長的時間軸。不同於偶像歌手，也很難將她定義為流行歌手，每一張專輯即使曲風類似，歌

詞裡的心境卻大不同。仔細觀察之後，甚至可以發現每張新專輯的中心思想，都承接著上一張的

情感。

一開始的〈為愛癡狂〉就像是個情竇初開的少女對於愛情的呼喊，到了第四張專輯《很愛很愛你

》持續著對愛情的渴求與依賴，而第五張專輯《我等你》展現的則是逐漸遠去放下的愛情。在二

〇〇八年的新專輯《我很好》中主要述說失戀後的女孩，如何努力地讓自己脫離悲傷的陰霾，尋

覓新的自我。時間推進到二〇一〇年，不斷參與戲劇演出的她，新專輯同時也馬不停蹄地籌備著

，專輯《在一起》裡的〈我們沒有在一起〉帶有失去愛情的感傷，但在專輯的末兩首歌〈你要不

要送花給我〉與〈同桌的你〉，表現這個曾經受傷的女孩，終於開始尋找新的情感依歸。二〇一

一年她在網路上宣布自己結婚的消息，今年也推出了婚後的最新專輯《親愛的路人》，同名歌曲

〈親愛的路人〉歌詞裡寫著：「那時候，年輕得不甘寂寞，錯把磨練當成折磨 對的人終於會來到

，因為犯的錯夠多。」像是一位熟女受到大大小小的愛情挫折後，得到一份最深的愛情體悟，如

同醜小鴨歷經了種種難堪後，展翼成為一隻美麗的天鵝。

這些年劉若英的歌曲，帶領歌迷見證了一份最真實的感情蛻變，這樣的轉變和風格也讓人聯想到

另一位歌手梁靜茹。梁靜茹從〈勇氣〉、〈無條件為你〉到〈分手快樂〉和〈可惜不是你〉，還

有近五年來的〈別再為他流淚〉跟〈愛久見人心〉等歌曲，同樣可以看的出一個女生如何在愛情

與生活中變的堅強、獨立又有想法。

療癒系女聲梁靜茹最近幾張專輯，以嶄新姿態述說愛情。（圖片來源／台灣環球音樂網）

 

包裝簡約　封面女王

一覽劉若英歷年的專輯，都會發現專輯沒有別出心裁的華麗設計，在外包裝照片上的她也都以側

身且若有所思的姿態出現，透過眼神與表情結合背景，帶出整張專輯想呈現的情感。下圖中的六

張專輯裡上排中間的《在一起》外觀明顯與其他不同，主體的黑色與背景的黃花形成極大對比，

劉若英的眼神也不同於其他張若有所思，反而露出空洞但堅定的神情，這張專輯更入圍了當年金

曲獎的《最佳專輯包裝獎》，即使最後未能獲獎，卻也讓大家見識到了不同面向的劉若英。

劉若英的專輯封面風格大致差不多，唯有上排中間《在一起》較特別。

（圖片來源／韓惠宇製圖）

 

奶茶式情歌　風格多元
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象牙塔外　明星高中存廢戰

針對十二年國教實行的現況、明星高中備受爭
議的現勢以及大眾紛歧的觀點作探討，歸納出
可行的未來發展。

橫著走出一條路　現實搖滾

日本搖滾樂團RADWIMPS，以獨具的世界觀
和特殊省思角度，溫柔但尖銳的唱出此生的生
命態度。

除了演戲與唱歌，平時喜愛閱讀又知性的劉若英更對創作詞曲感到躍躍欲試，逐漸在專輯中增添

自己的創作身影，讓自己更貼近歌曲，也讓聽歌的人更接近她。今年的新專輯《親愛的路人》由

五月天的瑪莎操刀擔任製作人，除了找來許多風格迥異的歌手及獨立樂團，如陳綺貞、徐佳瑩、

絲襪小姐與先知瑪莉等，這些同為文藝青年的音樂人們為劉若英作詞譜曲增添專輯的可看性，由

她的歌聲為這各種不同的知性上色，給聽眾在聽覺上有新的體驗。

劉若英多數MV都由本人親自演出，〈親愛的路人〉更特別找來五月天的石頭

友情演出。（影片來源／Youtube）

過去奶茶式情歌都以簡單的樂器伴奏和編曲，主要透過歌詞的力量和她誠懇的唱法深植聽眾的心

，新專輯的歌曲保有了原本的特色，更加入了一點搖滾的元素和比較複雜的編曲，企圖用不一樣

的方式征服聽眾的耳朵。也許對於劉若英的歌迷來說，並不習慣這樣的她，也不一定最喜歡這張

專輯，但這對她來說是一種自我的實現，努力地突破過去的框架，自在地做著心中嚮往的音樂。

「記得嗎，年輕時候多天真，相信愛就夠了，有夢就不會餓了，傻傻的，平凡簡單的快樂，好認

真，唱著年少的青春。」新專輯中由許哲佩製作的〈遺忘的都回來了〉，給了劉若英這麼多年來

生活、情感與演藝生涯上完整的註解。許多人都覺得已經結婚的劉若英，會不會在新專輯上改變

了這麼多之後就停止出片了，換個角度想或許熱愛創作的她還想嘗試各種不同風格的音樂，令人

值得期待。
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