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座位與打瞌睡　以及祐仔

2013-11-02  記者 許祐嘉 文

祐仔高中那時候班上的座位，在第四排第五列的地方。偶爾他會換換座位，不過不是隨機更動座

位，祐仔永遠都擁有選座位的權利。有時候坐在第六排第六個，有時候坐在第一排第一個，有時

候挑一個好位子好好靜下來念書準備考試；有時候會刻意選在心儀的女生附近，如果更幸運地女

生是坐在祐仔後面，他會找機會跟她聊天。不過祐仔挑選的座位，都存在著一個共通點，非常容

易打嗑睡。

 

分班　與開始打瞌睡

高中一年級下學期第一次分班，祐仔自認為物理甚難，將來恐怕無法深造，於是選擇第一類組社

會組。這是唯一一次對號入座的經驗，新學期分好的班，都是利用座號讓學生有個固定座位。第

一堂課在鬧哄哄的狀況下開始，隨著每一位任課老師自我介紹，祐仔與他鄰近幾個同學聊得越來

越起勁。聊得越開說話聲就越大，理所當然越容易成為任課老師的眼中釘。每堂課被老師指責說

不要講話的情況，用手指頭已經數不太出來。更有某些老師直接稱呼這個座位區塊叫做「搖滾區

」，上課中把眼神拚命地往這裡看，好壓制住隨時可能引起吵雜聲的各種因素。

一天一天流逝，吵著嚷著最後也就膩了，於是祐仔開始會在上課中打嗑睡。因為是左撇子的緣故

，一開始他喜歡把頭撐在靠近右手肘附近，左手拿著原子筆。假裝很用功地在寫筆記，事實上卻

閉著眼睛，享受微風吹過他的頭髮，唾液在書本下累積成沼澤的舒適感。坐在祐仔後方的好夥伴

黑仔，更是直接大動作地趴在書桌上，擺明就是讓老師抓到也無所謂的大膽睡姿，祐仔對此嗤之

以鼻。下課時黑仔偶爾會吐槽祐仔，他總是認為祐仔的睡覺功夫十分沒膽識。其實祐仔並非沒膽

識，而是因為他實在不想被老師叫醒，所以刻意選擇一個偽裝，換取更充足的睡眠時間。即便這

樣的睡姿非常不舒服，一覺起來右手還會麻掉作癢，祐仔還是睡得很開心。

祐仔（右）偶爾也會跟黑仔一樣，直接趴在桌上入睡。

（製圖／許祐嘉　照片來源／許皓鈞提供　許祐嘉攝）

換座位　與繼續打瞌睡

這樣一直睡覺怎麼會有好的學習？祐仔與黑仔都十分清楚這一點，所以上課打瞌睡其實也要看時

機。更精確地說，要評估每堂課科目對自己的影響層面。祐仔社會科很在行，因此喜歡挑在像是

歷史、地理以及公民這一類的社會科課堂中公然大睡，黑仔則選擇在拿手的數學課堂中趴在書桌

上。隨著段考日期一天一天靠近，上課時間多被拿來考試以及檢討。祐仔與黑仔開始向其他比較

用功的同學，不要臉地借上課筆記，在段考前一個禮拜念熟所有借來的筆記，就上考場。段考成

績一出來，當然，用功的好學生一定有優異成績，但意外的是，全班有五分之四的學生會輸給祐

仔與黑仔。這兩個喜歡在課堂上睡覺的壞傢伙，從沒有一次段考跌到班排名十名以外。

根據祐仔高中時班上規定，段考前十五名可以自己選擇要坐在哪個位子。祐仔與黑仔天註定似地

再次選到非常隱蔽的睡覺好位置。再次享受半學期悠閒的打瞌睡時光，但是這次故事有了不同的

發展。
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嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU

//castnet.nctu.edu.tw/
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/page/4
http://ctn.nctu.edu.tw
//castnet.nctu.edu.tw/group/33
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/issue/536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/82
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/80
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/79
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/78
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/85
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/81
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/29
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/77
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/2
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/3
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/4
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/5
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/medium/6
javascript:void(window.open('http://www.plurk.com/?qualifier=shares&status='.concat(encodeURIComponent(window.location.href)).concat(' ').concat('(').concat(encodeURIComponent(document.title)).concat(')')));
//castnet.nctu.edu.tw/user/76
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7395?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/publish/ads_history
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7403?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7397?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7415?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7395?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/413
//castnet.nctu.edu.tw/user/406
//castnet.nctu.edu.tw/user/403
javascript:void(0);
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7409?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/406
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7413?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/412
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/29
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7411?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/424
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7406?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/414
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/7403?issueID=536
//castnet.nctu.edu.tw/user/398
//castnet.nctu.edu.tw/castnet/category/83


黑仔不是不念書，只是從不在抽屜擺書。（照片來源／許祐嘉攝）

黑仔情況依舊，睡到一半被任課老師叫醒，睡眼惺忪地走到教室後面罰站。抽屜裡沒有放置任何

一本教科書，很顯然都是在家裡讀書的好小子。祐仔也依舊在社會科的課堂中呼呼大睡，但頻率

卻少了許多，因為心儀的女孩抽到他後面的位置。使得祐仔每次課堂或者自修課經常轉頭與她聊

天，或者跟她討論功課，或者開玩笑與打鬧。這些行為不僅小幅度降低祐仔在上課中睡覺的頻率

，還讓祐仔天天精神飽滿地來學校上學，上課也變得比較認真。

高中二年級時，祐仔每一個學期共有兩次選位置的機會。四次座位中，大部分都是坐在第四排第

五個，也就是班上俗稱的「龍穴」。原因很簡單，這個座位被祐仔與黑仔輪流睡過。早就吸收來

自教室裡的精華，謠傳只要做過這位子的人，考試成績都會非常理想。這第四排第五個座位，霎

時間變成兵家必爭之地。聽到這些謠言，無論是祐仔、黑仔，甚至是老師，都笑得非常誇張。

 

依然入睡　與打瞌睡後的事

轉眼間就來到高中三年級，班上同學焦頭爛額地準備升學考試的非常時期。在模擬考結束之後，

祐仔為了選一個地方好好讀書，決定將「龍穴」搬到一個教室的邊緣地帶，也就是第一排的第一

個位子。這個舉動令班上的謠言四起，聽說有同學拿指南針比對，發現這個位置恰巧在教室內的

東南方，更有鬼故事謠傳這個位子有超自然加持。各種說法都認為祐仔這個位子選得非常有技巧

，因為會考得異常高分。不過這些謠言都沒有辦法阻止祐仔嗜睡的身體，在書桌上入眠。不過這

次祐仔會在睡覺時作夢，夢到一些考試考不好、沒有大學念等等的噩夢，這也讓他非常鬱卒。祐

仔終於面臨了睡與不睡的抉擇。

終於考完第一次升學考試，班上的讀書風氣逐日下降，想念書的紛紛選擇坐到教室的前方，教室

後方變成睡覺以及準備面試的地方。這次祐仔坐在第六排第六個座位，除了打瞌睡之外，還發展

了一項興趣，他用靈巧的手，將考試剩下的答案卡黏貼成一件件創作品。最引以為傲的，就是一

架與寶特瓶同高的紙機器人模型，那個機器人更是祐仔離開高中的代表作。結果祐仔在第一次升

學考試落榜，從此在住家附近的圖書館念書，也就沒在教室裡睡過覺了。而黑仔則一舉考上南部

大學，到校外愉悅去。

祐仔引以為傲的答案卡機器人模型。（照片來源／許祐嘉提供）

祐仔從沒有想過自己為何那麼喜歡打瞌睡，直到有次去做了健康檢查。發現原來是甲狀腺分泌不

足，導致大腦必須不斷刺激，所以容易疲累。但祐仔也沒有多想，他並不在意這些在高中時期的

睡意，那些睡眠趣事早經由時光流逝，全都成為祐仔心中的美麗回憶。而那些曾經坐過與睡過的
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總編輯的話

本期共有十九篇稿件。頭題〈夢想配方　攝影
甜點與咖啡〉忠實刻劃一位科技新貴勇敢出
走，開設一間攝影風格咖啡廳的歷程和堅持。

座位編號，更在他心中編排成一串串完美數字，像是四之五、六之六以及一之一等等。現在到了

大學唸書，他偶爾會去選擇入座這些，在他高中時期富有意義的座位。試著在桌上入眠，試著從

睡夢中找到那過去經歷的回憶。不過，他好像已經失去夢見這些事物的能力了，但不變的是，祐

仔依舊很想睡覺。
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