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當發現含辛茹苦扶養十九年的女兒不是親生的，甚至當更驚人的事實就如當頭棒喝擺在眼前時，

繼承自己的願望與夢想的女兒竟然是妻子偷來的，還會有多少的事件席捲而來？毫無血緣關係是

否就必然代表家人羈絆的破碎與分離？

 

簡單鋪陳　深刻議題簡單鋪陳　深刻議題

《杜鵑鳥的蛋是誰的》是日本作家東野圭吾的推理小說，以主角緋田宏昌為主要的敘事角度，帶

出十九年前的事件，並且引發基因議題及醫學科技與道德倫理的探討，而本書最重要的部份在於

刻畫緋田宏昌和牽涉此事件的角色內心與人性。

東野圭吾擅長將各種題材融合進作品中，舉凡幽默、歷史、醫學、社會現象以及科幻都是他創作

的舞台。有別於以往以醫學為題材的作品《宿命》、《分身》等，這次《杜鵑鳥的蛋是誰的》討

論最新的基因議題，對於還正在發展的基因醫學領域做出倫理道德方面的討論。

這部作品承襲東野圭吾一貫的簡單明快節奏，運用多個角度分別敘事鋪陳，原先看似沒有直接相

關的支線在最後串聯成一個完整的結果。平實的敘述以及故事就如同日常生活的步調，慢慢描寫

出人性與角色內心的細膩變化。本作比起東野圭吾以往作品更特殊的地方是，他在這部作品的敘

事從書的開端至結尾都是平凡的日常生活，甚至結局也是以平淡的筆法結束。但隨著日常中人物

心境一點一滴的變化，以及漸漸浮現的真相，最後揭曉的事實卻讓人震撼。

《杜鵑鳥的蛋是誰的》繁體書籍封面。（圖片來源／獨步文化）

 

沒有血緣的家人羈絆沒有血緣的家人羈絆

本作故事環繞前奧運選手緋田宏昌，與他託付終生夢想的女兒風美身上的基因與血緣關係。藉由

基因研究人員柚木帶出小說想關注的人性議題，貫穿整個故事。以「優良運動體能的基因是否能

夠被遺傳至下一代」開端，從柚木與公司希望能夠藉由天賦開發人的潛能，進而成為優良運動選

手，這個簡單的動機引發各個不同面向的議題。

緋田宏昌從故事開端到結尾都在擔心並且試圖找出真相，過程中，讀者也能夠發現儘管風美並不

是他的親生女兒，但他仍然對風美愛護有加。同時可以看見他害怕風美得知真相而受傷的心情，

以及他對自己自私地把夢想都託付給風美，而感到自責和自我嫌惡的內心交戰。因為他愛女心切

甚至可以不顧自己的心情，讓讀者動容並找到這本書其中一個議題的答案：家人與家人的羈絆，

並不僅止於血緣關係。

故事中也提到同樣環繞著家人議題的鳥越父子和上条一家，藉由好幾個家庭中的故事和事件的發
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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展，在平鋪直述中帶出亙古難解的家人與家庭議題。而作者巧妙地在這三個不同家庭和不同事件

中導出同一個結果：家人終究是家人。

東野圭吾很擅長探討「愛」這個困難的抽像詞彙，從《嫌疑犯X的獻身》到這本《杜鵑鳥的蛋是

誰的》，不同的愛在東野圭吾平淡的筆下變得透徹。無論是緋田對風美的保護、鳥越克哉為伸吾

的犧牲，還是上条文也對母親的體貼，沒有任何一個「愛」字出現在敘述中，也沒有華麗的詞藻

來形容，但在他們的心情和行動中表露無遺。

 

天賦與夢想的衝突天賦與夢想的衝突

本書中，新世紀開發公司和柚木都認為，擁有優良基因的人應該加以培訓而成為頂尖運動選手，

對優良基因的人來說，就是發揮自己所長和潛能，所以他們覺得這樣的立意是好的，但是隨著故

事的發展又帶出另外一個討論。公司假意幫助貧苦的鳥越父子，給予豐厚的資源並且讓伸吾能夠

發揮天賦，然而伸吾的夢想卻是音樂，為了父親的工作保障和穩定的經濟不得已放棄夢想。

隨著故事的進行，原先勢利自私的柚木在兩個家庭中慢慢看到家人間的愛與牽絆，柚木性格的描

寫也逐漸柔和，最後他自己也釐清一開始的錯誤想法，轉而幫助緋田解決事件。雖然東野圭吾在

柚木這個角色上的心境轉換以及對上条文也的邏輯安排，還是有諸多不通順和不合理之處，但整

體故事的感動和震撼足以弭平這種不協調。

 

杜鵑鳥與基因醫學倫理杜鵑鳥與基因醫學倫理

儘管本書《杜鵑鳥的蛋是誰的》內容並沒有出現杜鵑鳥的角色，但文中鳥越克哉無意間提起的一

句話：「杜鵑鳥會在其他鳥的巢裡下蛋，讓別的鳥扶養牠們的雛鳥。」卻貫穿全文，點出主題。

這種優良基因，也就是才能的遺傳，就如同杜鵑蛋被放在自己孩子的身體裡，但才能終究是孩子

自己的，而不屬於將之放入的父母。杜鵑鳥的蛋同時也隱喻沒有血緣關係的家人情感。

東野圭吾的醫學三部曲。（圖片來源／林立真製）

東野圭吾以腦科學為題材的《宿命》、《變身》以及生物複製科技的《分身》，較多從冰冷的基

因醫學來強調人性溫暖的重要，強調人心與倫理。《杜鵑鳥的蛋是誰的》也是同樣的模式，但相

比起來又更加柔和，懸疑和詭計的比重相對減少，不免令人想起《解憂雜貨店》同樣帶來一股溫

暖的感覺。

 

推理與刻畫人性的筆法推理與刻畫人性的筆法

這部作品懸疑和推理性仍然不少，但作者巧妙地將人性變成這本書中最重要的推理因素，由每個

不同角色的心境做出的行為，一個串聯一個而形成推理。同樣在日本推理界也占一席之地的宮部

美幸，在描述刻劃人性的部分與東野圭吾重疊，但兩個作家的表現方式截然不同。宮部美幸擅長

在過程中抽絲剝繭、層層漸進，而東野圭吾則運用他描寫的人性做出最後的推理。兩者最大的不

同在於，東野圭吾筆法平鋪直敘，沒有看到結尾無法確定事情的真相究竟為何，而宮部美幸擅長

在過程中刻畫各種人性的轉變和推理。
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關余膚色　我想說的事關余膚色　我想說的事

活出自我「不留白」，小麥膚色的宣言。

變化自如　幕後的聲音演員變化自如　幕後的聲音演員

資深配音員蔣篤慧，娓娓道來身為臺灣配音員
的酸甜苦辣。

宮部美幸與她的小說《模仿犯》。（圖片來源／林立真製）

東野圭吾雖為推理作家，卻缺少縝密的邏輯安排和推理的合理性，不過他對於社會的關切和人心

的描寫，依然使他成為各獎項的得主和暢銷榜上的常勝軍。這本《杜鵑鳥的蛋是誰的》也充分表

現他對基因科技優劣性的關心以及家人之間的感情議題。
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