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人生你我他　療癒系漢堡店人生你我他　療癒系漢堡店

2013-12-15  記者 韓惠宇 文

什麼樣的一間店，彷彿有著神祕的魔法，能讓美津子走出失去母親的悲傷？漢堡店這個充滿油垢

和絞肉味的地方，又是如何帶領主角徜徉在與媽媽的共同記憶中？在創作中不乏死亡課題的吉本

芭娜娜，這次將場景鎖定在一間懷舊風的漢堡店，帶領讀者去窺探死亡以及生命的真諦。

 

書名與封面俏皮　引人注目書名與封面俏皮　引人注目

《地獄公主漢堡店》這本書從名字到封面，引起許多讀者的注意。書名中帶有地獄這個偏向黑暗

面的詞，封面的彩繪風格卻是一大片明亮的淡色系，漢堡店與屋頂上的女孩呼應著書名，女孩的

表情看起來頑皮，而她的頭髮兩邊翹了起來，髮尾還有兩個奇特的圖案，讓人好奇這個故事的女

主人與這間店之間，到底藏匿著什麼樣動人或者晦暗的故事。打開書皮，出現幾個彼此之間沒什

麼關連的小插圖，讓人摸不透，卻想趕緊閱讀書中的故事。

《地獄公主的漢堡店》書的封面彩繪特殊引人注意。

（圖片來源／韓惠宇攝）

 

生命療癒派　超越死亡生命療癒派　超越死亡

一九八七年吉本芭娜娜以《廚房》，在日本得到第六屆「海燕」新人文學賞。此後她的書籍時常

以死亡作為創作元素，從女性的角度刻劃生命中各種細微的體悟，讓讀者跟隨書中的角色一步一

步地走出死亡的哀傷，最終看見生命的光亮與美好。《廚房》這本書分為三個章節，前面兩個連

貫的章節〈廚房〉和〈滿月〉即是以一個少女的祖母死亡作為開場，後來少女寄人籬下，卻在心

靈的孤單好不容易被填滿之後，再次面臨身邊的人死亡。雙重的打擊之下，少女開始慢慢體悟人

生，勇敢地走出死亡的陰霾。
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● 變化自如　幕後的聲音演員變化自如　幕後的聲音演員

● 那些年　爸爸與芭樂的回憶那些年　爸爸與芭樂的回憶

　　

● 關余膚色　我想說的事關余膚色　我想說的事

總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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廚房產出許多美味的料理，也象徵源源不絕的生命力。（圖片來源／八哥幫）

《地獄公主漢堡店》的故事情節，就和《廚房》的劇情安排有些雷同。書的開頭便藉由女主角美

津子閱讀媽媽與自己最喜愛的漫畫《地獄公主莎樂美》之後的獨白，告訴讀者美津子的母親已經

不再世上的事實。而主角美津子因為必須延續家中漢堡店的繼承，在與深愛著母親的爸爸以及青

梅竹馬進一，還有其他不同角色的對話和相處間，說出藏在心底的真心話，解開始終化解不了的

尷尬，逐漸找到自己未曾擁有的自信、生命的光彩，還有能夠追思媽媽最好的方式，就是努力維

持漢堡店的生意，讓店裡總是看起來總是那麼活潑有生氣，像媽媽在的時候一樣。

 

你我他　不同角色透視矛盾你我他　不同角色透視矛盾

主角美津子在漢堡店長大，從小便在自家店內看見許多來來去去、形形色色的人物，也因此她的

觀察力十分強烈，總是能輕易地洞悉每個人的個性，但是最初她最看不清的是自己。

媽媽在美津子和其他人的心目中，都是美麗的象徵，即使在漢堡店這種老是會把自己弄得油頭垢

面的地方工作，媽媽依然是如此優雅而迷人。相較之下，美津子雖然繼承了同一家店、同一個職

位，她卻對一身髒汙的自己感到沒有自信，不敢正視每一份尷尬，或是談上一場戀愛。

與美津子是青梅竹馬的進一，兩人在年少輕狂時談過轟轟烈烈的戀愛，對於美津子來說，繼承家

裡的漢堡店，以及和進一結婚，曾經是她夢寐以求的兩件事情。這樣的夢想卻因為年輕男女對於

性的渴求而被抹滅，美津子曾懷孕過，後來做流產手術，這次的事件在兩人心中烙下一份陰影，

與難解的疙瘩。原本同住屋簷下的家人、戀人，轉瞬之間卻成為生命的某道傷疤。

故事中的每個角色，都帶有不少悲傷的因子，除了失去摯愛親人的美津子與父親，進一也是個從

小被寄養在美津子家，被父母遺忘的孩子，還有他曾經受過重傷，腦神經受損變而成長短腳的妻

子，以及失去前妻最後與美津子在一起的宮坂。五個人的生命各自有著令人嘆息的故事，他們卻

在彼此的矛盾與衝突間，找到一份平衡的力量，相互依偎，穿過每一份人生的不完美。也藉由時

間的流轉、記憶的淡去，放下對於過去每一份沒有道理的執著，最終讀者看見的是，找回生命光

亮的美津子，還有其他努力讓自己生活變得更好的角色。

 

吉本芭娜娜現象　無可抵擋吉本芭娜娜現象　無可抵擋

吉本芭娜娜發表無數作品，在日本時常是暢銷書榜首，也因此形成所謂的「吉本芭娜娜現象」。

這個說法起初只是誇讚吉本的創作在銷量上的亮眼成績，最近卻讓人覺得她除了在文學界引起一

陣風潮，似乎也帶起影劇界的另一種風格。

透過廚房與料理的意象來與人生進行對話，除了在吉本的書出現外，也在日本作家小川系的《蝸

牛食堂》中出現類似的形式，並在二〇一一年翻拍成電影，故事講述一個失落的女主角，透過不

同料理安慰他人也療癒自我。另外，漫畫家安倍夜郎所創作的《深夜食堂》，同樣是以料理為主

軸，在老闆與顧客之間，進行一次次微妙的對話，其中也隱喻著人生的許多道理。在台灣，類似

的題材也在今年出現，電視劇《沒有名字的甜點店》透過每個顧客與不同甜點的故事，鋪陳出女

主角甜甜追尋夢想的起承轉合。

《沒有名字的甜點店》透過每個甜點的不同故事，帶領觀眾跨越一道道人生關卡。

（圖片來源／沒有名字的甜點店臉書粉絲專頁）

然而，吉本芭娜娜的書籍與上述的作品們有著明顯不同的地方。上述的電視劇與電影都會鉅細靡

遺地描述料理的食材與創作過程，強調的是原料本身的特性。但《地獄公主漢堡店》這本書，僅

僅只是透過這樣一家漢堡店，傳承美津子媽媽的信念，並沒有講述太多關於漢堡或者牛肉的製作

過程。

無論是何種形式的創作，只要能夠打動讀者的心，或者得到共鳴，就是一部令人值得一再回味的

作品。吉本芭娜娜的書也會讓人一讀再讀，每次的閱讀都是一份不一樣的療癒。
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橫著走出一條路　現實搖滾橫著走出一條路　現實搖滾

日本搖滾樂團RADWIMPS，以獨具的世界觀
和特殊省思角度，溫柔但尖銳的唱出此生的生
命態度。

關余膚色　我想說的事關余膚色　我想說的事

活出自我「不留白」，小麥膚色的宣言。
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