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罕見疾病的定義為盛行率在萬分之一以下、具有遺傳性及診治的困難性。小腦萎縮症是罕見疾病

的一種，這類患者發病後行走的動作會搖搖晃晃，伴隨著手部動作、言語、眼部活動失調，因此

小腦萎縮症患者又被稱為企鵝家族。

【帶一片風景走】主要在描寫小腦萎縮患者的生命歷程。（圖片來源／帶一片風景走官網）

 

小人物也有希望

【帶一片風景走】是澎恰恰首部導演作品，曾在中時電子報接受訪談表示，他拍這部電影的初衷

是希望能喚醒社會大眾關懷社會不同階層的故事，藉由描寫小人物的真實生活，讓大家更懂得珍

惜身邊的家人，同時也希望能夠讓相關單位重視罕見疾病。

罕見病症病患之所以無藥可醫是因為此種病患很少，藥廠不願投入大量研發經費去為少數病患開

發新藥，導致患者的病情只能控制、緩和，無法根治。雖然整部片是在述說悲傷的故事，但澎恰

恰試圖在嚴肅的議題中夾雜詼諧、溫馨片段，讓觀眾在認識嚴肅議題之時，不會陷入負面情緒。

導演藉由女主角秀美的內心獨白，以及夫妻倆和周遭人互動的情形，表達出台灣人情的美好，也

試圖告訴大家即使得了絕症，只要細心品嘗生活，人生依然充滿希望。

不似一般的電影，【帶一片風景走】的男女主角不是年輕的俊男美女，而是一對中年夫妻。故事

發生在一戶樸實的小家庭，男主角智輝（黃品源飾）是一個鋪路工人，而女主角（侯怡君飾）則

是紡織工廠的領班，他們育有一女曉琪（高尹辰飾）。就像傳統台灣家庭一樣，這家人每個人雖

然都很愛彼此，卻不言於表，對彼此的愛只展現在日常生活中簡單的問候。

 

嚴肅議題　輕鬆呈現

黃品源、侯怡君兩位演員皆有深厚的演戲實力。黃品源把溫柔丈夫這個角色詮釋的很好，樸實、

心地好，有著台灣人的特有傻勁，剛知道秀明生病時他不知所措，不知道該如何處理這問題，家

裡氣氛低迷，他只好拿加班當藉口，每天晚回家逃避現實。直到小腦協會秘書長跟他說最好的良

藥是親情、愛情加關懷，他才慢慢面對現實。但他不知道該如何做，只好到處求神問卜，希望能

找到解答，此部分充分展現出台灣人的迷信特質。因為誤解算命師的一句話，他想起以前與秀明

的約定，於是他決定履行當初的承諾，帶著秀明一起徒步環島。

整部戲最犧牲的演員莫過於侯怡君，因為小腦萎縮，她臉部、身體動作均不協調，她演得很傳神

，讓人深刻感受到患者的辛苦以及心理上的痛楚，因為小腦萎縮症是一遺傳疾病，她一直希望女

兒不要跟她一樣得病，即使女兒很叛逆、不愛回家，甚至出言頂撞，她依然很關心、愛護女兒，

一直為她祈禱，母愛在這一覽無遺。

秀美的主治醫生（小野飾）一開始令人不太有好感，他在宣告病患絕症時沒有任何同情之感，反

而有點像在看好戲的感覺，最後才知道原來這是他保護自己的一種方式，他以前覺得病人只要時

間一到就會走，讓他對醫療越沒熱忱、也越沒心，直到他看到智輝、秀美這一對夫妻，他們忠貞
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本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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的愛情重拾醫生對醫療的熱忱。此劇找了許多搞笑藝人來當客串，例如算命師（郭子乾飾）、修

車廠老闆娘（林美秀飾），以及修車廠眾多員工，為嚴肅的主題注入幽默活水，藉由描寫智輝、

秀美兩人環島所遭遇的人、事、物，讓觀眾徹底感受到台灣人的熱心與善良，看完心裡會有一種

暖洋洋的感覺。

在戲中侯怡君演小腦萎縮患者演得很傳神。（照片來源／勝琦國際）

 

內心獨白　述說不同視角

日本電影【一公升的眼淚】同樣是在描述小腦萎縮症者的生命歷程，不同的是【一公升的眼淚】

較著重在描寫患者的心境轉變以及發病過程，女主角木藤亞也在國三那年發病，因為行動緩慢，

常常面對同學的冷嘲熱諷，但她有著超乎常人的樂觀性格，她很堅強，不會因為病痛而自怨自艾

，反而會因為生病接受大家的幫助，而想要回饋社會。

【帶一片風景走】和【一公升的眼淚】兩部片均著重在情感，但【一公升的眼淚】對於情感的刻

畫更為深刻、更扣人心弦，主要原因是此劇較快點出主題，花較多時間在描寫病人的發病歷程，

從一開始同學熱心幫忙，到最後不時被同學耳語，甚至被請出學校。而在養護學校的日子，雖然

凡事都要自己來，卻也讓亞也體認到其實自己還可以做很多事情，不是一無是處，不論亞也遇到

什麼困難，她都微笑以對，就算低潮，她在大家面前依然笑容滿面，讓觀眾看了也格外心疼。

反觀【帶一片風景走】，前半段劇情較冗長、沉悶，剪接技術也不純熟，場景切換不自然，容易

讓觀眾出戲，不少觀眾批評前三分之一的戲在浪費時間，但後面的劇情挽回一成，兩夫妻的相處

畫面，讓觀眾看到愛情的堅貞。兩部片均利用女主角的內心獨白來表達患者感受，不同的是【一

公升的眼淚】較多在表達主角堅強的性格，以及身為病患的內心世界，而【帶一片風景走】則較

多在描寫主角所感受到的溫暖，以及她對家人的愛。

【一公升的眼淚】和【帶一片風景走】題材極為相似。（圖片來源/雅虎電影）

 

真人真事　走出精彩生命
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重機街頭文化　磅礡展出

由雜誌社所主辦的重型機車展「Ride Free
5」，在五股工商展覽館盛大展開，呈現具有
速度和藝術感的騎士文化。

場場難忘　啦啦隊賽事

我的啦啦隊人生是由無數次參與的賽事累積而
成，場場都獨特、場場都難忘。

【帶一片風景走】劇本改編自原著《百萬步的愛》，是由黃智勇、蔡秀明這對夫妻的經歷所改編

而成，黃智勇是經由媒妁之言與太太蔡秀明認識，從併發到死亡，黃智勇不離不棄，陪伴妻子長

達十四年的時間，也帶著妻子走訪大街小巷，在台灣的每個角落留下他們的痕跡。

【帶一片風景走】是改編自黃智勇、蔡秀明這對夫妻的真實故事。（照片來源 ／聯合新聞網）

【帶一片風景走】成功的把小腦萎縮症病患不願等死，盡力活出每一天的精采拍攝出來，智輝、

秀美用他們的雙腳堆砌出百萬步愛的旅程，雖然從發病到死亡的過程中，病患就像在等死，但只

要認真生活、努力活下去，生命也可以很精彩、美好。
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