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本期熱門排行

媒體歷屆廣告

夢想配方　攝影甜點與咖啡
洪詩宸 ╱ 人物

橙色的季節　唯美「柿」界
陳思寧 ╱ 照片故事

老驥伏櫪　馬躍八方
許翔 ╱ 人物

追本溯源　探究大地之聲
劉雨婕 ╱ 人物

變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

總編輯的話總編輯的話

本期共有十九篇稿件。頭題〈夢想配方　攝影
甜點與咖啡〉忠實刻劃一位科技新貴勇敢出
走，開設一間攝影風格咖啡廳的歷程和堅持。

七成靠進口　糧食成本上揚七成靠進口　糧食成本上揚 
2014-03-05  記者 林凱元 報導

（圖片來源/林凱元製）

糧食自給率呈現食物有多少由本國生產，每年初統計前一年度。民國101年的糧食自給率是32.6

6%，代表有接近7成的食物供給是依賴進口。在全球糧價上揚的時代，糧食自給率低的國家要付

出比較高的進口成本，不論是在訂價方面還是行銷策略方面，容易受到國際貿易大國如美國和法

國的控制。台灣的糧食自給率低，主要原因是飲食習慣的改變，從米食變成麵食肉類為主，本國

幾乎不生產的小麥與肉製品因此需求量大增。即使稻米生產豐富，但食用需求量下降，糧食自給

率便逐年降低。

從圖中的漢堡可以看出台灣米食自給率是106.9%，即使稻田面積從民國75年的的七十多公頃減

少到如今的二十六萬公頃，稻米生產仍處於過剩的狀態。反觀自給率不到50%的穀類、乳製品和

醣類，如果國際貿易被終止，我們將缺乏這些食品的來源。

 

資料來源：行政院農委會。
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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