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變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

八十八次便車　出走去柏林

2014-03-23  記者 游瑀萱 文

旅行的方式有很多種，可以跟隨著旅行團，輕鬆地遊覽；也可以帶上一本旅行指南，來場獨特的

自助旅行；而他們，谷岳和劉暢，兩個年過而立的北京男子，則選擇了一種相當冒險的方式——

搭便車。

他們運用搭便車的國際標準姿勢，在公路上伸出手，豎起拇指，花了三個半月的時間，完成從北

京到柏林一萬六千多公里的旅程，除了各背上三十多公斤重的背包，額外還帶上攝影機，記錄下

一路上所看見的景色和發生的趣事，以及幫助他們的車主們，和這些人的故事。這些影像，不但

保存了他們這趟旅程的美好回憶，也剪輯成紀錄片【搭車去柏林】，在電視頻道中播放，鼓勵著

更多懷有旅行夢的人們，勇敢出走。

【搭車去柏林】劇照。（照片來源／豆瓣電影）

民情迥異　走訪十三國　　

谷岳是個職業的旅行家，而劉暢則是個紀錄片導演，他們會踏上這段旅程，是因為谷岳要去柏林

找他的女朋友，他放棄了搭飛機直接從北京到柏林的最短途逕，而選擇用搭便車這種看似浪漫，

但卻充滿無數未知和危險的方式，他說：「如果我是坐飛機去見她，那麼舷窗下的原野，我就無

法用腳步去丈量，我和伊卡也就沒有更多的收穫，我想慢慢去感受與她距離越來越近所帶來的影

響，對我生命的影響。」

二○○九年六月八日，他們倆開啟了第一次的搭車之旅，從北京到柏林，經過吉爾吉斯、烏茲別

克、哈薩克、土耳其、羅馬尼亞、匈牙利等十三個國家，他們搭上了八十八個陌生人的車，遇見

了各式各樣的人，也體驗了從中國西域、中亞到歐洲之間文化的差異及變化。

在北京，人與人的關係緊張，不願意相信彼此，他們站在北京的高速公路入口等了好幾個小時，

卻只見車子一輛輛從身旁呼嘯而去，沒有人願意載他們一程，甚至還被管理員驅趕，雖然沮喪但

是他們並沒有放棄，換到休息區的加油站，不嫌煩地一一向車主們解說，才終於搭上了車。

但是在原本以為會非常危險的土耳其，他們卻發現那裡的人們其實非常樂觀開朗而且真誠善良。

一出海關後，在路邊遇上的第一輛車，馬上就同意讓他們上車，而且知道他們的計畫後，不僅做

了晚餐，熱情地招待他們在自己家裡住了一晚，隔天還開車帶著他們到附近的古蹟遊覽，甚至還

有一位土耳其人不僅幫他們預定了四星級的酒店，還付了錢。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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谷岳和劉暢會與每一位幫助他們的車主留影，

中為招待他們住四星級酒店的土耳其年輕人。（照片來源／豆瓣電影）

身臨其境　情感稍嫌不足

【搭車去柏林】共二十集，在中國的旅遊頻道上播放，雖然每集只有短短的二十五分鐘，卻是該

旅遊頻道收視率最高的紀錄片。片中以兩人用攝影機在旅途中錄下的影像為主，回國後在攝影棚

內的訪問為輔，再搭配上專業的旁白配音，有條理地按時間順序，串連成一個完整的故事。除此

之外，配合不同的國家，不同的情境，配樂也會使用當地的音樂，讓觀眾更能夠體會谷岳和劉暢

當時的心境，就彷彿真的跟著他們一起到了這些國家。

兩人非常有默契地分工，雖然手上的行李很多，旅途上遇到的突發狀況也很多，但是幾乎每一個

細節和重要的時刻他們都有捕捉到，雖然沒有辦法像劇情片一般，花費很多時間安排每一顆鏡頭

，拍出美麗的畫面，甚至片中有許多畫面，不是黑漆漆的就是搖搖晃晃，但是卻可以從中感受到

這趟旅程是那麼的真實，並且兩人也有輪流入鏡，讓觀眾瞭解到劉暢不單單只是這個計劃中的紀

錄者，也是參與者。

在計畫中擔任紀錄者的劉暢必須揹著兩台攝影機、

腳架和各式充電器及電池。（照片來源／豆瓣電影）

谷岳和劉暢的這趟旅程遇到諸多波折，有時沮喪地等了兩三個小時都搭不上車，但在下一秒鐘卻

欣喜地遇到好心的車主；又有時滿懷期待地準備開始遊歷城鎮，卻在兌換貨幣時受騙失了錢。在

這當中他們應該有明顯的情緒起伏和感受，但在紀錄片當中卻沒有辦法清楚地感受到，因為在一

集短短的二十五分鐘之內，必須快速地帶觀眾走完這一萬六千多公里的路程，因此在情緒方面的

著墨就相對較少，如同一般的旅遊節目，少了點情感的元素。

殊途同歸　摩托車日記

同樣也是兩個志同道合的朋友一起踏上旅程的故事，劇情片【革命前夕的摩托車日記】講述的是

古巴的革命英雄切‧格瓦拉在二十三歲時休學，和一位學長一起騎著一輛重型摩托車，花了長達

九個月的時間，探訪南美洲五個國家。

但不同的是，因為劇情片擁有較長的時間，【革命前夕的摩托車日記】裡每一個畫面都是經由導

演用心經營、設計的，畫面很細緻也很舒服，同時背後所包含的情感成分也多出許多，從電影裡

可以明顯地感受到主角阿爾貝托在面對印地安人和痲瘋病人的過程中，對他們所遭遇到不公平待

遇時，所流露出的那份憐憫與關懷。一路上的所見所聞都在改變著他，在他的心中種下革命的種
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多元創意　單一主題同人展

臺灣的同人誌販售活動日益興盛，更出現限定
特定主題的「單類型同人誌販售會」，顯示同
人活動的多樣面貌。

那些年　爸爸與芭樂的回憶　

在阿爸生日那天，摳摳憶起爸爸與芭樂的故
事。

子。

電影【革命前夕的摩托車日記】劇照。（照片來源／隨意窩網誌）

雖然【搭車去柏林】和【革命前夕的摩托車日記】用了不同的形式來描述關於旅行的故事，前者

呈現了旅行真實的樣貌，而後者則表現了旅行者心境上的變化，但兩者都成功感動了觀眾，鼓舞

著更多人離開他們所熟悉的地方，展開一場改變人生的旅程。

在每一集的【搭車去柏林】片尾總會有那麼一句標語：「如果你真的想做一件事，全世界都會幫

助你。」這句標語不僅是谷岳和劉暢這段勇敢旅程的最佳註解，也是他們倆人經過這趟旅行後，

對自己的期許。

▲TOP
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