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2014-10-12  記者 許鴻財 文

「阿卡貝拉」(A cappella)是一種不依賴樂器，僅利用人的身體創造出貼近心靈、真摯的人聲　

音樂，又稱作「無伴奏音樂」。十六世紀文藝復興時期，教堂內的聖歌就是一種無伴奏的音樂形

式，僅由人聲來哼唱出旋律與節奏，當時深信「人聲」是唯一由上帝所創造出的「樂器」。

到了二十世紀初期，人們開始懷念和諧簡單的音樂，因此純人聲合唱的「阿卡貝拉」重新流行起

來。發展至今，現代版的阿卡貝拉音樂類型也不再侷限於古典，「阿卡貝拉」開始改編詮釋一些

像「爵士」、「流行」、「搖滾」曲風的歌曲。這陣「A cappella熱」先由美國開始，出現了所

謂的「理髮店四重唱」(Barbershop Quartet)，他們在流行樂的範疇中佔有極重要的一塊。四

聲部在同一時間唱同樣歌詞，以內含主旋律的對位和絃方式表現，架構了當時的阿卡貝拉重唱表

演平台及流行人聲樂團的方向。

「理髮店四重唱」(Barbershop Quartet)四個音部一起演唱的方式。

(照片來源/wikipedia)

 

融入電影　流行音樂新聲命融入電影　流行音樂新聲命

《歌喉讚》（Pitch Perfect）這樣以阿卡貝拉音樂為主的電影配樂，為一種新風格的挑戰，與其

他類型的音樂電影相比，人聲合唱的聲音有著相當貼近人們內心的頻率。影片中只要到了團體一

起唱歌的橋段，角色之間任何的矛盾以及衝突都會消失得無影無蹤。音樂具有強烈的感染力，隨

著其他低音聲樂的漸強漸弱，混合出更多層的合音，讓音樂聽起來更沉穩，一段歌詞、幾個八拍

的旋律，一個眼神的交流，像是他們之間心靈相互的對話。

電影將這種以美聲合唱、古典氣息濃厚著稱的阿卡貝拉，與流行音樂、饒舌和舞曲等現代曲風結

合。尤其是片中用到的許多曲目，都是平時耳熟能詳的歌曲，像是〈Bruno mars〉、

〈Rihanna〉以純人聲的方式，做了新鮮的改編，令人耳目一新，也發展出了充滿青春活力的「

阿卡貝拉」。
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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電影《歌喉讚》中美麗女聲組合將阿卡貝拉改編得充滿活力。（影片來源／Youtube）

 

多元結合　喚醒公民社會多元結合　喚醒公民社會議題議題

南非金山大學以戲劇結合阿卡貝拉的表演方式，來譴責南非長期強姦、性暴力等問題。揭發社會

中對於性的衝突與矛盾，並影射社會大眾普遍因性教育不足，讓女性在討論性經驗時，常被社會

貼標籤的尷尬局面。

台灣的仿聲鳥阿卡貝拉合唱團，是由一群關心社會議題的人組成，他們阿卡貝拉的方式來表演島

嶼天光。仿聲鳥快閃計畫跑遍台北、台中、高雄、屏東等城市，吸引民眾目光，利用歌聲企圖喚

醒沉睡的公民意識，宣傳割闌尾等社會議題。

仿聲鳥合唱團阿卡貝拉快閃計劃，宣傳割蘭嶼的社會議題。（影片來源／Youtube）

 

合唱團　譜寫「人聲」樂章合唱團　譜寫「人聲」樂章

阿卡貝拉是以多人合唱的方式表現，但合唱表現的不只是歌唱技巧，而是透過團隊中不同分部一

起合作，在展現個人特色的同時，也創造另外一種團體特色。

在國外著名的無伴奏團體有「國王歌手合唱團」（The King's Singers）、「Take 6」、

「Pentatonix」、以及日本的「The Gospellers」，國內則有「神祕失控」、「歐開合唱團」

等。

「Pentatonix」美國著名的A cappelle歌手，Rather Be是最新翻唱的歌曲（影片來源／Youtube）

「國王歌手合唱團」六個人圍成小弧形站在台上，一下交替開口，一下共同張著嘴巴，哼出屬於

他們的韻味。六個人唱得深沉遼闊，波瀾起伏，呈現哀而不傷、強而有力的天籟美聲。若有人想

從國王歌手的演唱中挑骨頭，別說找不出不和諧、不準確、或是任何失誤，光領教他們目不暇給

的表情、令人嘆為觀止的口技、音符的穿透力，都會讓人不自覺起雞皮疙瘩。
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https://www.youtube.com/watch?v=cNSx1RdPl04
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文字繪畫攝影　布列松之眼文字繪畫攝影　布列松之眼

紀載布列松一生精華文字，扼要道出布列松於
新聞攝影的價值觀與性格。

「國王歌手合唱團」The King’s Singers: Music that Comes from the Heart

（圖片來源／UCONN）

來自山林的原味爵士「歐開合唱團」著名的〈懷念曲〉，開頭第一句「Sin ra mat」的力量與清

亮便貫穿心靈深處，感愛泰雅古調莊嚴地凝聚，中段運用了人聲的高低細膩的堆疊情感，如上帝

的吩囑、祖母織布的雙手。每一個和絃的行進，宛如戀愛中的微小幸福和海邊的自由與奔放，讓

泰雅古調增添了新趣味和生機。他們也曾獲得第廿四屆流行音樂金曲獎的「評審團獎」、「最佳

演唱組合獎」以及「最佳原住民專輯獎」三大獎。

「歐開合唱團」富有泰雅族古調莊嚴的歌曲，極具穿透力（懷念曲）。（影片來源／Youtube）

 

現實挑戰大　樂迷市場小現實挑戰大　樂迷市場小

阿卡貝拉在音樂上佔有一席之地，亦得到應有的迴響及曝光率，但是現實中唱片銷量卻一直打擊

人聲樂團，使阿卡貝拉仍屬於小圈子的活動。臺灣阿卡貝拉合唱團大部分也是如此，只能在國外

的比賽獲獎後，才能打響知名度，如雙下巴合唱團、歐開合唱團、公共浴室合唱團等。

阿卡貝拉在臺灣還沒有太多表演的舞台，自身粉絲人數也比較少。但是演唱者只要站在舞台上，

與聽眾的高互動性，充滿舞台魅力的表演方式和合唱近距離貼近人心的感動從未減少，感染力十

足的A cappelle，還是能讓聽眾跟著表演者一起搖擺。 

 

人聲點唱機　渾然天成人聲點唱機　渾然天成

由於阿卡貝拉沒有任何樂器輔助，只靠表演者畫出一條一條的音符曲線，引導聽眾的情緒流入純

人聲的音樂盒中，給聆聽者的感受時而像是在黑夜來臨前，天邊令人目不暇給的絢爛雲彩，時而

像是在深夜晴朗的高山上，那條印在心上的璀璨銀河，令人不可自拔地沉迷其中，藉此來聆聽人

內心深處，純淨真摯的聲音。

經過細緻而多層次的和聲編排，講究演唱者的唱功與默契，這是一種有感染力強，表現力十足，

而且具有獨特魅力的音樂。但是它還是存在小眾市場，無法得到主流大眾的喜愛。近年來，為了

迎合大眾口味，許多流行音樂元素開始充斥其中。但在以人聲為主的阿卡貝拉裡，純粹的原聲，

帶給聽眾的或許才是最真誠的感動。
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