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2014-10-18  記者 黃詩涵 文

隨著社群網絡的興起，許多插畫家藉由建立臉書專頁分享作品，而經由網友的分享與轉載，便得

以快速累積忠實粉絲並提升作家知名度。《美美的逆襲》就是在這樣的環境之下所誕生的一本具

有插畫家意識的風格圖文書，當紅網路作家H.H先生在個人的臉書專頁吸引近一百萬的粉絲按讚

關注，其作品中的靈魂人物美美更是擄獲了許多讀者的心。此書將關於美美的相關創作集結成冊

後出版發行，除了供粉絲收藏用途外也使得更多人有機會去體會美美無窮的魅力。

《美美的逆襲》一書運用風趣的圖文故事，反諷當今的

網路文化與社會現象。（圖片來源／博客來網路書店）

本書內容主要以每頁一張三格漫畫的方式呈現一件事，內容圍繞著現今社群網路上各種奇特的現

象，作者以一個社會觀察家的視角，寫實地用畫作紀錄虛擬世界的真實情況並巧妙地將對社會亂

象的反諷藏在幽默風趣的圖畫故事裡，透過角色人物美美鮮明的刻畫，凸顯在網路世界或現實生

活中人類的虛榮心和人性的黑暗面。

 

笑中帶淚　自我價值的找尋

本書以主角美美的過往做為故事的開端，描述美美性格的形成。從小因為外貌與社會定義的美麗

有所差距而總是受到朋友的嘲笑乃至於陌生人的言語攻擊，雖然美美的父母非常疼愛她，也不遺

餘力地為女兒建立自信，她幼小的心靈仍就被刮了一道道傷口，沒自信的美美也曾為了讓自己跟

其他女孩一樣漂亮，食用減肥藥來進行瘦身、花錢做微整形，但最後卻都以失敗收場，不僅沒有

達成最初的願望，事後還要面對更多刺耳的嘲諷。
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● 變化自如　幕後的聲音演員

● 那些年　爸爸與芭樂的回憶

　

● 關余膚色　我想說的事

總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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美美的父母一直是她心靈的依靠，親情的溫暖深刻且動人。

（圖片來源／H.H先生臉書粉絲專頁）

直到一場嚴重車禍的發生，成為美美生命中的轉捩點。在事故中倖存下來的美美，從此改變了她

面對世界的態度，決定以真實的姿態向世人宣告自己存在的證明。作者先描繪美美的過去再運用

車禍橋段的安排，進一步帶出美美心理上的轉變，也為日後美美自信且大膽行為的產生做了明確

的說明。

作者以風趣的圖文敘說殘忍且現實的當今社會怪象。當人們過度地以長相來評斷他人的價值，待

人處事的禮儀便會日漸衰敗，形成一個沒有容貌便很難擁有朋友、工作以及愛情的社會。作者對

於黑暗世界的誇張呈現，看似距離遙遠，事實上卻近在眼前。由近年來從韓國風行至亞洲各地的

整容風氣，可以得知東方社會價值正在轉變，包括青少年整形、大學入學前整形、就業前整形等

等，皆得以看出外貌變得比以往更加被重視。現今教育的走向更加速了這股趨勢，自我樣貌的認

同不再被重視，而是倡導人人皆有追求變美的權利。

 

自信樂活　美美的逆襲

美美在經歷車禍之後，呈現的是與以往不同的全新姿態，不再是那隻默默遭受別人欺侮與嘲弄的

醜小鴨，她的穿著風格開始變得前衛時尚，面對惡意的批評，用智慧與幽默給予對方致命的反擊

。同時，美美也是位極具正義感的女孩，除了不讓攻擊自己的人得逞，她也不容許任何性別、性

向與種族歧視的情形被合理化。雖然身處弱勢，美美仍努力地閃耀著替弱者報不平甚至為他們出

一口氣的靈魂。

美美的穿衣風格開始轉變，成為前衛又時尚的自信女孩。

（圖片來源／H.H先生臉書粉絲專頁）

作者透過角色美美傳達一份理念，自信不一定要來自於外表，讓讀者反思社會所定義關於美麗標

準的合理性。好看的衣服為什麼穿在身材苗條的人身上才被認為美麗，精緻的妝容為什麼只能畫

在五官立體的人臉上才被認為漂亮。現代年輕女性普遍過度在意外界的眼光，比起以往更容易引

發外貌比較的心理，而進一步造成個人自信的缺乏。社會的現實很容易使人失去勇敢，作者藉由

美美一角去完成一些大家平常不敢做或者認為不可能的事。儘管美美身材不纖細又不高挑，她卻

能靠著獨特品味與自信進入時尚圈，甚至是被封為女神，透過這樣的正向內容使沒自信的人們，

能夠跟隨美美的腳步，從被嘲笑的陰霾中走出，並開始慢慢地找到勇敢。
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美美與知名時尚雜誌合作，共同拍攝系列畫報。

（圖片來源／VOUGE FEATURE）

 

網路百態　真實呈現

書中深刻地描繪出社群網絡中，人與人相處的樣貌。透過漫畫故事的手法呈現當今虛擬世界流行

的現象。其中特別針對當紅的社交網站臉書（Facebook）使用者的言論進行探討，包括網路正

義及酸民文化兩大議題。

近年來，隨著智慧通訊的蓬勃發展，在彈指之間便能將訊息傳送到全世界，同時也因資訊大量且

快速的匯流，使人往往只能接收到片段消息而容易形成片面立場。而由於虛擬網路具有匿名的特

性，在隱藏真實身分的狀況下對陌生人的行為施以正義之劍或人身攻擊相對變得較無風險，言語

暴力在正義的口號之下變得理所當然，導致網路社群逐漸成為集體霸凌的平台。

書中運用嘲諷的手法，不僅描繪出喜愛在網路世界中執行歪斜正義的狂人，也刻畫出酸民無止境

的言論攻擊。作者將網路上人性的醜陋面以圖片為主文字為輔的架構呈現，顯而易懂，使讀者能

更加深刻地感受到言語傷害的力量，並警惕世人不要盲目地相信片段的資訊，因而失去邏輯思考

，成為正義魔人或酸民的一份子。

盲目的網路正義使社群網站變成集體霸凌的平台。

（圖片來源／H.H先生臉書粉絲專頁）

 

經典語錄　鼓舞女人心  

書中的每則小故事最後都會有一句發人省思的語句，這句話使得故事不再只是單純的敘事，而是

含有哲理的比喻。其中更有許多句子透過臉書瘋傳後成為熱門的經典語句，如「沒那個本錢，也

要有那個氣勢。」「不能比別人瘦，也要走得比別人穩。」「就算無法吸引旁人的目光，也要走

好自己的舞台。」等。儘管這些句子皆帶有強烈的女性意識，但本書中仍有許多對於女性美麗的

標準是以男性出發點為主的視角來訂定，而當今社會大部分對於女性的外貌優劣確實是以男性的

角度出發，然而本書作者透過這些經典語錄，盡量避免再度加深男性對女性所塑成的框架，為美
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橫著走出一條路　現實搖滾

日本搖滾樂團RADWIMPS，以獨具的世界觀
和特殊省思角度，溫柔但尖銳的唱出此生的生
命態度。

關余膚色　我想說的事

活出自我「不留白」，小麥膚色的宣言。

美的人物個性塗上更加鮮明的自信色彩，也鼓舞更多女孩活得堅強美麗。

「不能比別人瘦，也要走得比別人穩！」透過淺白易懂的短句，

鼓舞更多女孩勇敢自信。（圖片來源／H.H先生臉書粉絲專頁）
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