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陷毒風暴　宣導成效惹議陷毒風暴　宣導成效惹議

2014-10-31  記者 李恬芳 報導

臺灣社會毒品犯罪案件層出不窮，不少公眾人物也淪陷於毒品風暴中。臺灣藝人柯震東與香港藝

人房祖名被中國公安局證實涉嫌吸毒（簡稱房東案），兩人的錯誤示範讓民眾擔心是否會對青少

年造成負面影響。正當房東案炒得沸沸揚揚時，柯震東被爆出曾經擔任反毒宣傳片的代言人，而

房祖名的父親成龍也曾擔任中國禁毒宣傳的形像大使，大喊反毒口號。房東案使兩者的反毒宣傳

影片引發爭議，也有網友自製圖片或改編影片來惡搞諷刺。雖然反毒的宣導片意外受到更多人注

意，但這與官方製作反毒影片的最初理念有些違背，反毒宣導的效益也在這波毒品議題熱潮中被

爭相討論。

柯震東(左圖圈起處)與房祖名的父親成龍(右圖)都曾擔任反毒大使。

（圖片來源／分別翻攝自Youtube與優酷）

 

毒害防護網　政府間的合作毒害防護網　政府間的合作

毒品犯罪被美國國家事件報告系統（NIBRS）列為無受害者犯罪（victimless crime），是因違

反善良風俗而被禁止，但道德性立法及約束的成效是有限的，也因此毒品的濫用成為全球性的問

題，在台灣也不例外。根據法務部的統計資料，臺灣吸毒人口有增加的趨勢，其中又以三級毒品

K他命最為氾濫，且吸食人口年輕化。

臺灣政府在反毒的工作上分為緝毒、宣導和戒癮三大塊，而預防大於治療，「宣導」為政府一直

以來著重的部分。國內有不少從事反毒工作機關，包括中央政府下的教育部、法務部、衛生署、

內政部、經濟部等，地方也成立了市政府毒品危害防制中心，但卻沒有一個專責的單位。

對此法務部保護司宣教科科長侯淯荏表示，毒品是無孔不入的，單憑一個部會或單位並沒有辦法

做的很全面。校園反毒宣導主要是教育部的工作，但學生離開校園的吸毒行為，仍然是教育部必

須去關切的，就如檢察官除了查緝毒品的工作之外，也要讓民眾了解毒品的危害和刑責。各單位

以互補、合作的方式，從點連成線，再從線集結成面，讓反毒工作更加完善。

 

校園宣導效益　意見不一校園宣導效益　意見不一

青少年辨別是非的能力不足、好奇心重，又易受同儕影響，一直以來都是反毒宣導的重要族群。

為了增進青少年對毒品危害的認識，政府單位、公益組織和學校經常以「比賽」的方式，像是微

電影比賽或海報設計比賽等，吸引學生參加，希望在準備比賽的過程中，能對毒品更加了解。此

外，為了響應國際反毒日，教育部也於二○一二年發動紫錐花運動，以具抗毒功效的紫錐花作為

象徵，在各級校園推展反毒。

在一九九○年，有鑑於安非他命流入校園，教育部下令各級學校成立春暉社，以服務類型的社團

名義，宣導防止藥物濫用、愛滋、菸害、酗酒、嚼食檳榔。經過了二十多年，春暉社的宣導是否

達到政府當初期望的效益，學生們有不同的見解。臺北市立育成高中春暉社活動長王同學表示，

社課時間幾乎都在教室看影片，偶爾有個淨山活動，宣導性質的活動不多，且不少社員抱著混社

的心態；高雄市立鳳新高中春暉社副社長李冠怡則表示，學校的春暉社安排了不少外出參訪非營

利組織的機會，若無參訪則以團康的形式介紹反毒或社會弱勢的相關資訊，也曾以社團名義參加

反毒舞蹈大賽，社長張祐銘認為，雖然宣導時不一定每個人皆認真聆聽，但覺得還是有其效果。
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高雄市立瑞祥高中響應紫錐花運動。（圖片來源／高雄市政府教育局）

 

反毒大使淪陷　危機亦轉機反毒大使淪陷　危機亦轉機

柯震東因電影【那些年我們一起追的女孩】走紅後，吸引不少年輕粉絲，這也讓不少人擔心房東

案對青少年的負面影響。「好好地跟朋友聊聊天就可以發洩壓力，你沒有必要用到毒品。」柯震

東在反毒宣傳影片中這樣呼籲，但在現實生活中卻因吸毒而招致輿論撻伐。不少人以諷刺的眼光

看待他曾經拍過的反毒宣傳片，例如，知名社群網站就有網友成立社團「我反毒，不代表我不吸

毒，柯衝動」，或以類似的句子自製圖片調侃。

房東案爆發後，有網友自製圖片諷刺。

（圖片來源／香港新浪娛樂網）

「我們完全無法預見他會吸食大麻。」侯淯荏無奈地表示：「大家都專注在柯震東，影片中其實

還有九把刀、陳妍希、賴雅妍等人，他在反毒影片中大概只佔二十分之一，但媒體不會說除了柯

震東，法務部還找了誰誰誰來拍，其他人都沒吸毒，為什麼他們的說服效果不見了？反而只存在

負面的東西。」法務部表示將來還是會找名人來做反毒宣導，或許更多人站出來就不會一直注意

柯震東，而反毒宣導代言人的特質除了具影響力外，可能還需要思考一些特質，如是否太年輕、

對毒品是否了解。這次風波除了負面影響，也給了不少宣導上的反思。

 

民眾不關切　宣導效果不顯民眾不關切　宣導效果不顯

「毒品傷害健康」、「吸毒需負法律刑責」等這些經常在反毒文宣或影片上出現的警語，即便已

耳熟能詳，民眾對反毒的關切度仍然不高。這次柯震東的案例讓侯淯荏感嘆：「民眾平時對反毒

沒興趣，但有反差、有媒體效果出現時，他們才會去關注。」

毒品犯罪率居高不下的原因，學者、專家各有說法，其中包括了法規不完善、宣傳不足、政策問

題等等。若反毒工作只有官方在付出心力，甚至被視為官方議題，在民眾眼中距離遙遠，毒品問

題就難以靠政府單方面的宣導來改善，就如侯淯荏所言：「公部門的齒輪一直在轉，相鄰的民間

齒輪不動，就無法順利運作」。若如果每一個人都是反毒宣導的一份子，知道毒品的危害後，除

了自身不吸毒，也告訴身邊的親朋好友，在每個人都在宣導反毒的渲染力影響之下，很多毒品問

題就會迎刃而解。

 

健康與生命　宣導的根本健康與生命　宣導的根本
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總編輯的話總編輯的話

本期共有十九篇稿件。頭題〈夢想配方　攝影
甜點與咖啡〉忠實刻劃一位科技新貴勇敢出
走，開設一間攝影風格咖啡廳的歷程和堅持。

親子野餐趣　草地微旅行親子野餐趣　草地微旅行

二○一四年十二月六日，由一群七年級生組成
的團隊發起的親子野餐會，在臺北大安森林公
園登場。

毒品最大的危害，莫過於對身體健康的損害。舉例來說，在臺灣氾濫的藥物K他命，在醫療上雖

有其用途，但長期過度吸食，除了會使智力和記憶力衰退外，也可能影響心臟機能。

非營利組織青少年純潔協會在反毒宣導上面，以「讓青少年看重自己和生命的價值」為理念，在

許多學校演出相聲，作為貼近學生的宣導方式。青少年純潔協會秘書長何建賜認為，不是因為毒

品氾濫才要去反毒，生命教育的宣導才是最根本的，如果一個學生重視自己的生命價值，且有良

好的自制力去拒絕各種誘惑，那他就能夠避免很多不良影響和傷害。法務部宣教科科員周鈞平也

表示，這幾年希望以正面的宣導方式讓青少年有健康觀念，而不是一直告訴他吸毒不好。

法務部無毒家園網以正向、樂觀的設計宣導無毒健康生活。（圖片來源／無毒家園網）

反毒宣導無法一蹴可躋，需事先建立全民對毒品危害的正確認知，和提升對健康與生命價值的重

視，才能讓宣導的意義更加彰顯，真正達到降低毒品危害人們的目的。
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