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變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

聲音演員　詮釋他人生命

2014-11-29  記者 黃馨儀 報導

有人說她的聲音如跳躍的水珠般清脆，演活了許多膾炙人口的角色，作品橫跨日劇、韓劇、廣告

甚至是動畫。她不是站在檯面上的演員，而是在幕後用聲音詮釋角色，讓觀眾沉浸在劇情中的「

聲音演員」──謝佼娟。

爽朗大方的謝佼娟喜歡用聲音傳遞故事給觀眾。（照片來源／黃馨儀攝）

聲音演員，在日本稱為聲優，在華人圈又稱作配音員。許多人覺得這份行業不過就是在幕後出張

嘴，用中文講講話就能夠賺錢。事實上配音員就是聲音的演員，如同專業演員般，需要有豐富的

想像力和表達能力。謝佼娟天生就擁有與一般人不同的音色，活潑的性格加上對生活的敏銳觀察

，讓她懂得如何用聲音傳遞故事才能讓人記憶深刻。

 

短暫轉行　尋見終身目標

過去一直在電影電視圈做幕後工作的謝佼娟，一週總是只能睡三至四個小時，庸碌的工作環境讓

她起了想轉行的念頭。一九九一那年，正好香港電影【與龍共舞】在臺上映，電影裡的中文配音

就是讓謝佼娟注意到「配音」一行的開始；而後聽到卡通【櫻桃小丸子】的中文版，才真正讓謝

佼娟想試著朝配音圈發展，進而進入華視配音訓練班。

謝佼娟自小就知道自己的聲音很特別，尖細清脆的中高音，是相當易於辨認的聲線。她笑說自己

曾走在路上假裝講電話，只要能讓人回頭或能引起別人耳朵的注意，就會覺得特別有趣。而對於

這樣的特質，謝佼娟說自己其實「知道特別，但並不珍惜」。懷著迷茫的心踏入配音圈，當時的

她並沒有想到這會成為自己終身喜歡的職業。

 

角色融入　配音路的轉捩點

進入配音圈的初始，知名的大前輩曾對謝佼娟說：「妳不適合配音這個工作。」聲音過於特別的

這項特質，反而造成謝佼娟在配音圈的阻礙。前輩認為這樣特殊的聲線能夠扮演的角色太過狹

隘，直說：「觀眾一聽就能夠辨認出妳的聲音。」

這番話著實讓謝佼娟陷入膠著，也讓她思考著是否該回到過去電視圈的行業。抱持這個念頭的當

下，謝佼娟也接手了動畫【玩偶遊戲】女主角的配音，她仍然希望在離開這個圈子前能留下讓自

己覺得驕傲、不後悔的作品。

【玩偶遊戲】的女主角倉田紗南是個外表活潑，行為舉止誇張的女孩，在開朗的表面下也有顆孤

獨的內心，正好與謝佼娟在生活中的性格不謀而合，她笑說：「這部作品對我之所以重要，就是

因為讓我知道什麼是跟角色一同呼吸。」【玩偶遊戲】在臺灣一炮而紅，也讓謝佼娟發現真正融

入角色是這麼有趣的一件事情，自此找到了對配音工作的自信與熱忱。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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謝佼娟將《玩偶遊戲》中倉田紗南一角的配音詮釋得淋漓盡致。

（影片來源／Youtube）

 

隨著成長　路更寬廣

隨著配音資歷的增長，歲月也讓謝佼娟的聲線有了變化，從原先的中高音變成中音，音色的轉變

對她而言反而是種進步。「在情感與聲音的表現上能夠感受到自己的成長。」謝佼娟表示她在釋

放情緒時變得內斂，能更深刻的表現對於作品以及人的感動。

即使聲線有了些許的變化，謝佼娟在配音路上所累積的技巧並沒有退去，正好能藉由這個改變拓

展自己在配音領域的角色。除了動畫裡少女型的角色，現在的她也參與許多教育節目、有聲書、

線上遊戲、電話語音等聲音工作，讓自己的配音之路更為寬廣。

謝佼娟同時參與許多教育動畫的錄音，能聽出她在不同角色上的聲音變化。

（影片來源／謝佼娟提供）

 

用聲音抒發情緒　保留感動

對電視上的演員來說，他們可以做許多肢體動作，而聲音演員只能對著麥克風與畫面表達情緒，

甚至要呈現出更為加分的效果。在客戶的要求下，配音員其實接收了不少壓力，而謝佼娟認為配

音員正巧做為她抒發情緒的管道。

謝佼娟認為每一部作品都可以撫慰心靈，讓自己有所成長。她曾經配音過一位雙重人格的角色，

在呈現陰沉面時，便能夠把累積的不愉快在那瞬間一掃而空。她也表示：「如果能夠保留生活中

遇到的感動，在遇到適合的角色時，就可以完完全全的釋放。」
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恐怖情人　當深愛變成殺害

近年來，情殺案件頻傳的現象，來自於社交媒
介轉換、媒體的連鎖效應及教育體制的根源，
情感問題是大眾關注且必須學習的議題。

多元創意　單一主題同人展

臺灣的同人誌販售活動日益興盛，更出現限定
特定主題的「單類型同人誌販售會」，顯示同
人活動的多樣面貌。

謝佼娟曾為許多知名作品進行配音，她表示在面對不同角色時，

會將生活中所遇到的感動帶入作品當中。（圖片來源／黃馨儀製）

對她而言，能夠用聲音去傳達訊息是件很珍貴的事情，謝佼娟認為現在的年輕人習慣用表情符號

代替文字與聲音，甚至講話時也沒有文法，「當你與真人面對面的時候，你有沒有表情？」這席

話同時表達了她對於聲音的重視與珍惜。

 

教育體制　台灣配音圈受限

談起臺灣的配音圈，謝佼娟嘆了口氣表示無奈。一方面是臺灣並沒有相當大的市場能夠投資在配

音員上，再者則是教育體制上的差異。以動漫王國日本為例，日本在漫畫上的扎根相當深厚，從

品酒、醫學、到法律等都以專家的角度進行資料考察後繪製，因此在日本就連看漫畫都是學習的

一部分。

正因為臺灣的家長並不鼓勵孩子去接觸動漫領域，縱使臺灣的動畫師越來越多，所產製的作品大

多仍是政府教育或宣導的內容，動畫師的技術再成熟也遇不到多元有趣的劇本，市場自然無法擴

大。謝佼娟也表示，雖然金鐘獎已經開設了動畫節目獎，卻仍然沒有屬於聲音演員的獎項，「有

獎項，就可以篩選優劣，也可以讓大家省思為什麼臺灣人不喜歡聽中文配音。」她認為讓眾人重

視配音圈這個環境，與動畫圈一同提升品質，才能夠形成良性循環，讓臺灣的家長也能看到動畫

市場好的一面。

 

正向積極的人生態度

謝佼娟認為，配音就是帶領著觀眾進入另外一個人的人生，在工作時總是全力以赴地傳遞最真實

的情緒給觀眾，這樣敬業的態度也讓她體會到配音是門學無止盡的行業。她認為：「配音是一個

不斷學習、不斷進步，值得用一輩子去做的工作。」面對不同的客戶，隨時隨地都在學習與人相

處，從跌倒中獲取經驗，才能夠讓自己變得更好。謝佼娟用正向積極的態度面對工作、面對人

生。

謝佼娟堅定地笑說：「人生沒有這麼多如果，給自己全新投入的機會，那是一件很喜悅的事。」

她藉由自身的例子傳達一件事，便是對於有熱忱的事就放手去做，給自己一個盡全力嘗試的機會

。
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