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2014-11-30  記者 杜以翔 文

生命中總是充滿著意外，但有時候或許是一種命中注定的安排，讓每個人在最美好的時光裡，遇

到自己最親愛的人。不管發生什麼樣的遭遇，都能用一個輕鬆的心情去面對，甚至可能柳暗花明

又一村，有著讓人意想不到的結果。

法國作家芭芭拉‧康絲坦汀（Barbara Constantine）寫的翻譯小說《我親愛的瑪德蓮》，描述

一個生於單親家庭，渴望有人陪伴的早熟男孩湯姆，遇見了習慣一個人生活的獨居老婆婆瑪德蓮

，發生的種種趣事及巧合，都不禁讓人會心一笑。本書充滿法式的慵懶，帶讀者去體會法國人在

面對不同的境遇時，豁達的人生態度，還有知足常樂的精神。

《我親愛的瑪德蓮》書中將許多社會問題融入故事中，

像是單親家庭、獨居老人的議題等等，幽默逗趣的風格

閱讀起來不會感到十分沉重。（圖片來源／PChome）

 

法式療癒風格　幽默逗趣法式療癒風格　幽默逗趣

法國文學的不同在於他們看重美學的問題，因此有人說一部法國文學史，是學習文學發展最好的

教材，因為法語文學擁有悠久的歷史。也因法國人繼承了所謂的「高盧精神」，追求輕鬆愉悅，

從來不嚴肅地去思考生命和生活的相關問題，在此書中也看見法國人對於生活的享樂主義，潛移

默化地影響作者的寫作風格。

書中主要的角色為四個：獨立的小男孩湯姆、尋找自我價值的單親媽媽喬絲、獨居老人瑪德蓮，

以及想挽回喬絲的更生人山米。故事的背景則設定在法國的鄉村，年幼的湯姆和喬絲住在破爛的

拖車屋裡，沒有食物填飽肚子時，湯姆就會到鄰居的菜園偷幾顆馬鈴薯。有一天他決定去別處的

菜園探險，卻碰見一位年長的婆婆摔斷了腿，她的名字叫做瑪德蓮，湯姆幫助她去醫院休養，年

老的瑪德蓮讓湯姆展現了責任與感到被需要，表現出人性的關懷，無私地付出力量，於是這段祖

孫情誼般的關係發展成一個動人的故事。
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總編輯的話總編輯的話  ╱╱  郭穎慈郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王本期頭題王  ╱╱  洪詩宸洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王本期疾速王  ╱╱  吳建勳吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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書中瑪德蓮與湯姆的相處像祖孫一樣，他們在彼此身上找到對於親情溫暖的慰藉。

（圖片來源／兒童福利聯盟）

渴望家庭溫暖的湯姆遇見失去至親的瑪德蓮，他們在彼此身上找到情感的慰藉，還有後來湯姆父

親山米的出現，也讓這個故事多了父子重逢的溫暖基調。這是一個關於親情和心靈救贖的故事，

沒有冗長的段落和艱澀的詞彙，幽默逗趣的文字風格讓此書閱讀起來不會太過於沉重，生動的人

物描寫和趣味十足的對話也使整本書充滿輕鬆的氣氛。

 

單親家庭　東西文化比一比單親家庭　東西文化比一比

芭芭拉‧康絲坦汀在書中人物的角色設定上，隱晦地描述了不少當今社會存在的問題，像是未婚

懷孕的單親媽媽、經常獨自在家的單親小孩、孤單的獨居老人、期待被社會重新接納的更生人等

等，但作者並沒有以批判的口吻去描述，而是讓讀者去看見書中人物如何在人生的逆境中尋找幸

福。

故事的主軸在於湯姆與他媽媽喬絲的身上，喬絲在十四歲時未婚懷孕生下湯姆，因為沒有經濟能

力使生活陷入困境，單親媽媽喬絲光是想著賺錢補貼家用就忙得不可開交，沒有心思去關心湯

姆，不知道他心中期盼著擁有家庭的溫暖，這也顯示出現今社會上許多單親家庭的問題，單親家

長不知道如何安撫孩子心中的裂痕，只希望可以讓孩子的物質生活充足，卻沒發覺心靈上的缺口

才是最需要被填滿的地方。喬絲對瑪德蓮說過：「我只是害怕我的兒子會愛您勝過於愛我」也道

出單親媽媽對於孩子的愛是如此害怕被別人所剝奪，因為喬絲只剩下湯姆陪伴她了。

單親家庭的小孩通常比較早熟，可能因為父母關係的破裂，或像書中的湯姆是因為

母親未婚懷孕生下他，都讓他們提早面對社會的現實。（圖片來源／Babylike）

在面對單親家庭的議題時，東方文化中通常認為單親是社會中的弱勢族群，因為東方人強調「圓

滿」，注重群體的共同發展，所以單親家庭被認為是破碎的關係。另一方面，西方文化著重個體

的發展，訓練每個人要對自己的人生負責，所以不會著墨在對於家庭的依賴，反而是讓每個人懂

得「知命」，然後為自己努力，社會的現實由不得我們，但至少命運掌握在自己手中。

 

老人獨居　需要關心與照顧老人獨居　需要關心與照顧

對於獨居老人來說，「孤獨感」是最大的敵人，因為長期沒有子女或家人在旁照顧。書中的瑪德

蓮年輕時因為戰爭離開兒子數年，造成兒子與她疏離，不得不放棄兒子獨自生活，陪伴她多年來

的感受是深深的寂寞，儘管她養了兩隻寵物，還是無法填滿心中的空虛，經常在自言自語之中說

出與兒子過去的回憶。

經濟上的匱乏也使瑪德蓮的生活陷入困境，儘管如此，她依然樂觀地面對，不因為低潮就杞人憂

天，作者不想替瑪德蓮畫上一層悲劇的色彩，希望讀者看到她與湯姆相處的過程中，重新找回對

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU

http://blog.yam.com/cwlf/article/21389740
http://www.babylike.com.tw/archives/38897


Powered by  DODO v4.0
關於喀報 聯絡我們
© 2007-2014 國立交通大學 傳播與科技學系 All Rights Reserved.

文字繪畫攝影　布列松之眼文字繪畫攝影　布列松之眼

紀載布列松一生精華文字，扼要道出布列松於
新聞攝影的價值觀與性格。

親情的羈絆。

近年來臺灣獨居老人的問題也逐漸浮現，可以看出社會少子化的現象，青壯年族群的負擔也越發

沉重。經濟不景氣也使得子女在扶養長輩上多了負擔，但反過來思考，父母親從小撫養孩子，努

力賺錢從不喊累，當子女的在他們老了之後也應負起照顧的責任與義務，多注意他們的身體狀

況、心情變化，有時候老人需要的不是將他們丟到安養中心讓人照顧，而是家人發自內心的問

候，一句簡單的「你有沒有吃飽？」可能就是他們最有效的健康良藥。

獨居老人需要被關心，身為子女要負起照顧的責任，不應該讓老人家感到徬徨無助。

（資料來源／僧伽林善緣慈善會）

 

巧妙連結　結局耐人尋味巧妙連結　結局耐人尋味

《我親愛的瑪德蓮》中，每個短篇的章節中都埋藏了伏筆，抽絲剝繭地解開書中人物過往的祕

密，雖然故事主軸是溫馨的親情，但卻能在閱讀的過程中享受到推理的樂趣，像是在故事的最

後，山米發現了一張署名丹的照片，丹是瑪德蓮的兒子，年輕時的照片酷似山米的模樣，他似乎

就是瑪德蓮的孫子，作者在描述這些人的生活時，巧妙地訴說他們之間的關聯性。

這些關聯的設定看似有點荒謬，讓人壓抑不住嘴角的笑意，卻又忍不住因為心疼湯姆單親家庭的

處境，還有瑪德蓮身為獨居老人的孤單而感到微微的酸澀。本書循序漸進地進入作者的文字當中

，書末則以湯姆的爸爸山米想要勇敢地面對未來作為結尾，並沒有寫出人物最終的結局，十分耐

人尋味，留給讀者自行去想像。

而在本書首篇章節中的標題「沒魚蝦也好」也烘托出書的主旨，表達的是一種退而求其次的生活

態度，也是書中的小人物在面對現實社會時，所展現出的生命能量。它並不是一種消極的態度，

而是讓自己接受所處的環境，為自己的生命去奮鬥改變，也是作者想要傳達給讀者的核心理念。
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