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4.1.4受測者（四）圖表分析 
受測家庭（四） 
亞璇-新竹牛埔，家處環境獨棟透天厝，有車庫及大庭院供玩耍，與親戚住一起，

有三個弟妹，平時一起玩耍，每天補習到 9點半，媽媽為家管，負責照顧孩子
生活起居，父親則負責家計， 

 
流程圖表分析 
在此圖中分別以橢圓形、方形代表人、物品，中間則是事情內容的描述。以居家

學習者亞璇為中心點，描繪出居家學習者會碰觸到的人、事、物，以及之間的關

係。 

 
圖 4.19 受測者（四）流程圖表分析 

 
以人分析 
◎ 父母 
在圖上可以看到，媽媽負責照料生活起居、接送小孩上下學、以及分享心事

聊天，與小孩互動密切，可以說是一位全職的家庭主婦。父親則是家庭經濟

來源，以在星期假日陪伴孩子戶外活動較多。 
◎ 弟妹 
家中共有四個小孩，亞璇為大姊，幾乎所有家庭活動看電視、玩樂都是一起

行動的，彼此關係影響很大。 
◎ 老師 

……………………………………………………………………………………………………………………
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由上述關係圖可以知道，老師除了分派作業外，因為舞蹈班的關係，比其他

班級多了舞蹈才藝的課程，也多出之間的互動。 
◎ 同學 
可以看到，因為舞蹈班的關係，同學之間的交流物，以舞蹈用具、化妝盒為

主，而課後假日聯絡互動方式，則以打電話和收發電子郵件為溝通管道。 
◎ 課後輔導 
為每天的課後輔導班，在此與補習班同學完成學校家庭作業，並有老師指導，

複習學校教授之課程。 
◎ 才藝班 
為舞蹈才藝教學，補強學校舞蹈課程。此課程學習需準備許多舞蹈用具，以

學習不同表演藝術。 
 
以物分析 
◎ 家庭聯絡簿 
記錄當天回家作業、上課進度、亞璇當天在學校表現、以及交代隔天上課要

用的東西，因為舞蹈班的關係，交代舞蹈用具需格外特別注意。 
◎ 家庭留言板 
由上述可以看到家庭留言板的功能為交代動向、塗鴉，但僅需要時才拿出來

使用。 
◎ 舞蹈用具、化妝盒 
因為雅璇為舞蹈班，常常需要化妝以及準備道具，因此這些成為同學間互相

學習、模仿的工具之一。 
◎ 電腦 
為玩遊戲、收發郵件為主。 

 
分析： 
綜合上述分析可以看到，因舞蹈班的關係，在學習階段所接觸的事物，是與

一般班級小朋友有極大的不同。因為這樣的特殊性，同學之間交流的物品以及討

論的議題，大多都以舞蹈表演為主，化妝道具成為他們互相學習較勁的物品。圖

中也可以看到電子郵件的傳遞，形成他們溝通的管道之一。 
對於亞璇學習方面，從圖中可以瞭解，幾乎所有課後活動都在補習，包括所

有學校的課程以及舞蹈才藝，也因為家中成員多以及年紀小的關係，母親必須照

顧其他弟妹，亞璇課業方面都交由課後輔導老師督導，母親則負責所有小孩的生

活照料、陪伴成長、交談心事、以及接送小孩上下學的工作，而父親多半是藉由

假日出去玩與孩子產生互動。 
在學校與家長方面，因為活動較多，需交代的事項也相對增加，因此比一般

班級跟老師接觸機會更多，家庭聯絡簿需時常記錄活動重要訊息告知家長。 
 
……………………………………………………………………………………………………………………
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文化價值觀分析 
從社會價值觀的觀點來分析，我們以學習者為中心，周圍圍繞的圈圈代表著

影響他社會價值觀的人、事、物。 
 

 
圖4.20 受測者（四）文化價值觀分析 

分析： 
從圖表中可以看到，對於此學習者而言，影響最大的莫過於在社會價值觀

下，父母親給予的期望，因著社會價值觀的影響，父母覺得補習班是可以讓孩子

專心學習課業的地方，而才藝這項專長，可以有助於未來發展，可以延伸出一些

問題，也就是父母對於學校教學的不信任感，以及必須順應社會潮流的無奈，以

致於補習文化的盛行，這樣的觀念，深深影響學習者所有生活作息以及活動範圍。 
在社會流行文化方面，因為舞蹈班的關係，對於流行事物，會比一般學生資

訊更多，也造就了此學習者較早熟的特質，例如接觸化妝品、聽偶像流行音樂等

等，這樣的流行文化，凸顯了學習文化與流行文化多少都有牽制，因為才藝的學

習，而影響喜好的事物。 
在學校同儕之間，對事物的學習，不單單侷限在課業上，透過一起訓練的過

程，舞蹈的學習、互相身體的碰觸、一起比賽，這樣的過程，更增加同學之間情

感的交流。 
從圖表中可以看到，影響此學習者最深的莫過於補習文化，同儕的影響，每

天一起學習做作業，已變成一種習慣，也因為補習班有老師教導作業，影響小孩

……………………………………………………………………………………………………………………
 

64
以探測工具進行小學生居家學習研究

 



第四章 研究分析與結果 

較被動的學習心態，是值得省思的問題。 
對於老師教育的問題，因應網路的普遍，多少影響他上網找資料的習慣，也

因為舞蹈班級的關係，對於學習課程的安排，舞蹈的訓練課程，有時會配合多媒

體影音教學，有助於動作的訓練。 
從上述可以發現，因為父母的期望與社會價值的影響，對於學習者所有生活

的改變，包括喜好、補習文化、流行文化、活動等等，這樣一連串的關係影響，

造就此學習者學習的價值觀。 
 
 

環境分析 

藉由由空間物體的配置，看出活動動線，並找出物與空間的關係。 
在這模型架構圖中，分析出居家環境以及活動範圍，進而看出與學習產生的影

響。以環境物來分析，依照圖片編號可歸為以下幾項： 
 

圖 

圖

1. 庭院 
   有寬敞空間提供孩子玩樂。 
2. 客廳 
為家人聚集吃飯、看電視的地方

3. 電腦桌 
……………………………………………………
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1F居家平面配置

 

4.21 受測者（四）環境分析 

，周圍沒有其他物品，空間很大。 
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放在房間小客廳，為兄弟姊妹都喜歡使用的地方，桌上放的許多雜物。 
4. 白板 
放在平常聚集的小客廳裡，拿來塗鴉，偶而交代事物。 

5. 書櫃 
放在房間小客廳，由於書籍很多，被分別放置許多櫃子上。 

6. 書桌 
只有一個書桌在客廳，可以看到上面堆滿雜物，而且就在電視旁。 

7. 床頭相片牆 
在亞璇床頭，釘著許多孩子們小時候照片。 

8. 小孩房 
   以玻璃將小客廳與小孩房隔間。 
9. 小客廳電視 
   可以發現因為沒有沙發，所以小孩活動、看電視都在地板上。 
 
分析： 
透過居家活動物擺設之間的關係，可以發現，幾乎所有活動會用到的東西都

放置在小客廳內，也成為媽媽與小孩玩樂溝通的地方。我們也由資料中發現，由

於補習關係，幾乎所有作業都在補習班完成，故家中成為他放鬆玩樂的地方，包

括電視與電腦都在其中，在圖上可以發現僅僅一個書桌，對於家中四個小孩是不

夠的，因為分配不均，索性大家都不用了，反而變成雜物聚集的地方，沒有所謂

真正的讀書空間，造成其他兄妹也多是邊看電視、玩樂，邊寫作業的情形。 
而書籍的擺放，媽媽希望藉由放置在他們經常活動的範圍，而養成他們隨手

看書的習慣，但也由於電視、電腦的影音誘惑遠大於靜態的書籍，往往容易被喜

好新奇事物的孩子們忽略，從這當中可以看出空間物品配置的問題。 
    圖中看出並沒有真正的學習空間，因為家中成員較多，而且多半還是無課業
壓力的狀況下，因此僅提供較為愉悅的場所供孩子們玩耍，針對需要專心學習課

業的大姊亞璇，因為家中空間不足，父母認為補習班是一個最好的學習環境，可

以看出此家庭活動配置與學習之間重要的關係。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
……………………………………………………………………………………………………………………
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物件分析 
針對實體物的分析，從中區別物品使用頻率與位置，利用時間演進去瞭解當中關

係。經過再次訪談所做實體物分析，從當中可以發現到物品的使用頻率與內容、

位置之間關係。 

 

 

  

面 

 

圖4.22 受測者（四）物件分析 

 
◎書包 
從上圖中可以看到，書包分成兩層，一層放雜物、小東西，另一層則放

的書本。 
 
分析： 
根據探測工具及事後居家訪談所瞭解，因為此學生幾乎所有課後活

習，作業也在補習班完成，幾乎沒有在家做作業的習慣，是一個很特別

遍的案例，因此藉由隨身攜帶的學習工具-書包著手，希望從中發現一
    在上圖表中，我們可以發現，書佔了絕大部分的空間，且根據此學

…………………………………………………………………………………………………………
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因為懶得整理書包，以及怕忘記帶，所以書包內層放了所有上課、補習的書及講

義，可以瞭解，因為書籍種類的繁雜，學生認為整理工具書籍是件麻煩的事，因

此演變成一種變相的習慣，是值得深思的問題。其中根據學生透露，有時會因為

書本相互交雜穿插，而找不到課本的困擾。 
圖表中可以看到，不常用到的是備用的東西，塑膠袋則是因為下課補習要買

晚餐，可以發現生活形態改變書包攜帶的內容物，是有趣的現象。 
 
 
一週作息圖表分析 
藉由探測工具內容看出每日居家的生活作息，經由時間的分配活動，以瞭解學習

者居家活動的內容。 

 
圖 4.23 受測者（四）一週作息圖表分析 

分析： 
從此圖表中，可以明顯的看到，補習幾乎佔了此學習者所有的時間，因此對

他的居家活動內容，也產生很大的影響，因為補習緣故，就連吃晚餐都是車上，

若換算每天吃晚餐的時間，平均只有 30分鐘，是補習文化帶來很特別的飲食習

慣。 
也因如此，在家活動的時間並不是很長，而且幾乎是娛樂方面的活動。我們

從 physical model可以看到，家中唯一的書桌已經堆滿衣服雜物，因為補習多少
改變了他對於學習環境定義，家中只是提供他休閒玩樂的場所，並不具有學習課

業的功能，這多少是補習文化帶來學習空間定義的影響。 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………………
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一週活動地點、內容時間分佈表 
由於此受測者（四）補習影響，無法確切記錄居家所有活動，造成資料不足的情

況。 
 

4.1.5小結 

經由第一階段的四組家庭個別分析，可以呈現出居家學習者的個別問題，作為第

二階段總分析之基礎。 
 

4.2第二階段資料分析 

總整理分析 
第二階段則是將所有圖表彙整，並從當中找出目前居家學習的潛在問題。每個模

型架構圖分別展現出活動的不同面相，以不同角度觀看。 
 

4.2.1 流程圖表總分析 
集合前面所有的 flow model圖表分析，彙整出圖 4.24，在此圖表中，我們可以看
到居家學習活動者生活中關係到的人、事、物關係，分別以橢圓形、方形代表人、

物品，中間則是事情內容的描述。

 

圖 4.24  流程圖總分析 
……………………………………………………………………………………………………………………
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以人分析 
◎ 媽媽 
圖中可以看到，媽媽通常扮演照顧居家學習者生活起居的人，在孩子學習上

也是督促的角色，是一個陪伴孩子成長重要的核心人物。。 
◎ 爸爸 
爸爸不外乎是家中重要的經濟來源，圖表中分別顯示了本地與外地工作的兩

種情形，可以看到，爸爸通常以出去玩樂、買玩具等較輕鬆陪伴為主，在生

活起居照顧相較之下比媽媽少，偶而會輔導功課。 
◎ 兄弟姊妹 
從圖表中，可以看出有無兄弟姊妹的差異，造成的活動內容也會有所不同。

有兄弟姊妹的學習者通常會以動態活動較多，而無其他兄弟姊妹的學習者會

以靜態且一個人可以玩樂的活動為主。 
◎ 補習班同學 
補習班同學以學習陪伴為主，並比學校同學學習之間多了競爭的意味。 
◎ 同學 

   從圖表中可以看到同學之間的活動不外乎是玩樂、學習、溝通，之中產生的

物品與發生的事，則是與同學間互動的基礎。其中產生的行為包括交換、比

較與模仿。 
◎ 老師 
圖表中看到，老師與學生之間以家庭作業作為放學之後的活動，課外讀物的

學習，交課外讀書心得報告，也加以督促。上網查資料，也是回家作業的另一種

新興的學習方式。網路學習的教學觀念，會影響小孩學習工具的改變，因而產生

新的學習現象。 
以物分析 
◎ 家庭聯絡簿 
圖表中可以看到，家庭聯絡簿緊繫著老師與家長間的溝通，尤其以媽媽為主

要聯絡人，這樣的關係可以歸咎由台灣家庭文化「男主外，女主內」的家庭觀念。

藉聯絡簿除了記錄作業、交代要帶的東西外，還會夾帶卡片在聯絡簿中，告知家

長一些訊息，以及時事新聞的告知。老師可以了解學生家庭狀況，而父母也可以

了解學校學習的進度與其他人的互動關係。在學校與家庭之間，形成一條無形的

連接線。 
◎ 家庭留言板 
由資料顯示，留言板在此有幾種形式的呈現，分別是白板、冰箱吸鐵留言、

以及便利貼形式，綜合歸納出所扮演的功能有溝通、.情感的交流、生活資訊、

塗鴉等等。 
◎ 禮物 
作為課業或表現優異的獎品。 

◎ 其他物 
……………………………………………………………………………………………………………………
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貼紙為少數要好同學間的收集物，以流行卡通玩偶為主要收集內容。籃球框

與撞球桌為互動、休閒娛樂的遊戲。 
◎ 電腦 
作為假日與同學聊天、上網、玩遊戲、收發郵件的工具。課業學習部分並不

顯著。 
 
圖表總分析： 
從綜合的 flow model圖表可以發現，居家學習者與媽媽生活的密切關係，產

生了分享、學習、陪伴、溝通伙伴的角色定位在居家生活學習上。而父親多半以

玩樂、陪伴的輕鬆角色，較少參與學習活動。在兄弟姊妹方面，因之間物品的交

流以及生活的交集，產生玩樂、陪伴、模仿、學習等的議題。補習班則是加強學

習與技藝才能的展現，與同學之間學習競爭意味濃厚。而學校同學之間，以之間

交流物品分為學習、玩樂與溝通三種相處模式。而老師在與學生往來間，網學習

的教學觀念，影響小孩學習工具的改變，因而產生新的學習現象。產生教導、輔

助、與回饋的議題。 
圖表中物品連結出人與人的互動方式，其中家庭聯絡簿不外乎是介於家長與

老師學校之間的溝通，產生了聯絡情感與訊息傳遞的功能。在家庭方面，家庭留

言版介於孩子與家長之間，產生了分享、情感交流、生活資訊、訊息傳達等多功

能溝通板，藉由物品的特性，達到溝通的效果。禮物則是孩子表現良好的戰利品，

具有激勵、回饋的作用。同學因為之間產生的物，而衍生出互相交換、比較、一

起玩樂的互動模式。從人與物品之間關連的角度切入，綜合上述居家學習者的活

動，可以激發出居家學習工具的設計原則。 
 
4.2.2文化價值觀總分析 

……………………………………………………………………………………………………………………
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圖4.25 文化價值觀圖總分析 

總分析： 

從資料中可以發現，父母對他的期望，因社會價值觀而影響。例如父親認為

學鋼琴在人們評判的價值是很高的，所以形成社會價值觀的圈圈，父母本身對孩

子的期許，也會影響他的學習心態。可以延伸出一些問題，也就是父母對於學校

教學的不信任感，以及必須順應社會潮流的無奈，以致於補習文化的盛行，這樣

的觀念，深深影響學習者所有生活作息以及活動範圍。形成社會價值觀影響父

母，父母影響小孩的模式。 
另一方面，有些父母認為此階段孩子學習應以快樂學習成長為首要，這樣的

觀念，也許來自以另一角度來看待社會給與的價值評判。 
在社會流行文化方面，在這裡分為三種價值觀的展現，分別為炫耀、流行趨

勢與個人興趣。有些較有個別性的商品，為了凸顯與他人的不同，在社會流行文

化的價值觀被認為是炫耀的功能展現，有些則是拜媒體傳播的渲染功力，例如：

電視卡通人物的興起，進而帶動周邊商品的流行熱潮，形成與同儕之間互動的重

要管道，而個人興趣的產生，也是流行文化之後產生的效應，凸顯了喜好與流行

文化多少都有牽連。例如：籃球活動，對學習者生活影響很大，從喜歡看卡通轉

移到球賽、漫畫書轉移到籃球雜誌，對家中其他學習者產生潛移默化的影響，也

藉由打球訓練同學之間的團隊精神，擴展人際關係。Gameboy的流行，由於攜帶

便利，變成隨身工具，但也可以發現，在這樣的關係下與人互動變少了，這是值

……………………………………………………………………………………………………………………
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得關注的現象。而喜歡閱讀的學習者，可以發現具有較安靜內向的人格特性。舞

蹈的興趣，對於流行事物，會比一般學生資訊更多，也造就了學習者較早熟的特

質，例如接觸化妝品、聽偶像流行音樂等等，可以說是流行文化下產生的人格特

質。 
 在教育政策方面，教育部公布的「國民教育階段九年一貫課程綱要總綱」

中，在課程內容與教學模式上，賦予學校及教師相當大的彈性空間，各學習領域

必須視課程需要，發展出適合且有效的教學方式。（教育部，民 87）這樣的政策
下，多少改變了教師「教」與「學」的角色。上網查資料、網頁製作教學、班級

網頁製作，以傳統紙筆教學與電腦化教學方式並進，改變老師全權準備教材的方

式，讓學生以參與課程內容方式，增加學習的互動。 
。 
再者，學校是與學習者關係密切的大環境，當中牽扯到的人事不外乎是同學

與老師，同儕之間的模仿、學習與互動，都會深深影響彼此對於事物的價值觀，

而班級流行文化盛行，形成每個班級獨特風格，流行物在之中形成溝通的重要媒

介，間接影響同學之間互動方式，是很值得探討研究的現象。 
 綜合上述可以發現，我們可以定義出影響學習者價值觀包括社會、父母、

同儕、興趣、流行文化、老師教育政策，這樣一連串的關係造就學習者的價值觀

判斷，形成一個微型社會現象的表徵。 
 

 

4.2.3 環境總分析 
經由綜合觀察居家學習空間，可以分為兩類，即是擁有獨立書房的環境空間配置

與沒有獨立書房的學習空間，分析物體配置與學習的關係。 

 

◎ 獨立書房 

從圖中可以定義獨立書房所具備的條件，包括書桌、書架、電腦桌等學習相

關工具，且為一個封閉的空間。 

 

……………………………………………………………………………………………………………………
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圖4.26環境圖總分析（獨立空間） 

 

‧空間區隔 VS.緊鄰 
圖中顯示兩個獨立書房，但可以看到其中一個有樓梯區隔客廳，另一邊則

是緊鄰客廳，客廳的活動易使學習者容易產生分心的現象。 
 

‧查詢資料 
圖中可以發現書房內書桌與電腦桌在同一空間，方便隨時查詢資料。提高

工作效率。 
 

‧設備齊全 
書房空間具有書桌、書架以及電腦設備。供學習者在一空間內完成所有工

作。 
 

‧邊寫作邊看電視 
因為書房空間不大，小朋友還是喜歡在客廳桌上寫作業，感覺比較放鬆舒

服，但缺點是電視會使他分心，有時也會邊寫作邊看，進而影響學習的效

果。因為空間的不足，轉移學習環境，這是值得探討的問題。 
 

‧空間延伸木地板的設置 
在空間地板上，木頭地板的設置，增大活動的範圍，提供在地上玩耍的空

間。 
……………………………………………………………………………………………………………………
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‧資源空間共享 
小孩的書桌與母親作業的電腦放置一起，可以一起學習、資源共享並共同

討論。 
 

‧留言冰箱 
冰箱就放置於家中最頻繁的位置，留言便條吸附於冰箱上，傳遞訊息顯而

易見。 
 

‧客廳多功能長桌 
提供家人邊看電視邊吃飯、休憩、孩子遊戲、寫字的多功能長桌。延伸出

桌子的多項功能。 
 

‧運動空間 
擺置在家中，提供學習者學習之餘的居家休閒運動，即使空間狹隘，還是

經常活動的地方，可見喜好遠大過空間的限制。 
 

◎非獨立書房 

為多種功能設備在學習環境空間中，例如：書桌也是餐桌、房間同時也是唸

書、遊戲的空間。從居家配置圖中，可以看出學習者學習環境的多元，包含與學

習較無關的電視、床、雜物等等，可以歸納出以下幾個議題。 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………
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圖4.27 環境圖總分析（綜合空間） 

‧ 學習空間的延伸 

以積極的角度來看，沒有獨立的書房空間，意味家中到處都是學習的範

圍，我們可以定義他為多元的學習空間。 

 

‧ 與電視關係的密切 

從圖中可以發現，所有與學習活動有關的範圍，都有電視的存在，可以

顯示出電視與學習者生活關係的密切，換個角度來看電視可視為未來學

習之正面工具。 

 

‧ 綜合學習與娛樂的互動居家學習空間 

從圖中發現學習與娛樂擁有同時存在空間的特性，兼具學習與娛樂的互

動居家學習環境。 

 

‧ 獨立學習空間的重視 

上圖 4.27 中看到琴房的獨立空間，周圍環境簡單，僅提供單一作業並能

專心學習的空間，可以發現周遭事物對學習者的影響。 

    
‧ 學習地點轉移 
因與其他兄弟姊妹共同學習，產生書桌不足、分配不均，為了公平起見，

大家都不用，造成學習地點轉移的現象。 
 

‧ 好的學習環境 

……………………………………………………………………………………………………………………
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       父母認為補習班可以提供最好的學習環境，影響家庭活動配置與學習之
間重要的關係。 

 

‧ 影音誘惑 

圖中配置可以看到電視與書籍、書架同時存在同一空間中，但也由於電

視、電腦的影音誘惑遠大於靜態的書籍，往往容易被喜好新奇事物的孩

子們忽略，從這當中可以看出空間物品配置的問題。 
 

‧ 閱讀隨手可得 

       書籍的擺放，家長希望藉由放置在他們經常活動的範圍，而養成他們隨

手看書的習慣。 

 

    ‧ 輕鬆的學習環境 VS. 專心的學習環境 
     圖中以客廳折疊桌與房間書桌定義學習環境的分類，以能否讓學習者感

到無壓迫感為原則，創造無壓迫感的學習空間，提高學習成效。 

 

 

4.2.4 物件總分析 
綜合 artifact model 分析，可以以書包及書桌內容物來觀看，找出現有書桌、書包

形式及內容物分配，並提出目前學生使用工具的現象。 
◎ 書包 

觀察學生書包，可以發現書包種類繁多，多半是後背或側背形，有分層次，

內容大約放置書、鉛筆盒、水壺、蠟筆、素描筆、色鉛筆、細彩色筆、螢光

筆、尺、電子計算機等等，種類繁多。綜合前面觀察到目前書包現象，歸納

整理並提出原因。 
 

‧ 重複使用 

   因為數學課需反覆運算，運用白板紙及白板筆可重複使用的概念，避免資源

的浪費，是極具創意與環保概念的教具。 

 

‧ 課程工具需求不一 
從使用頻率來分析，最常用的工具為筆，不同課程皆使用不同的畫筆型態，

可以瞭解小朋友對畫筆的重視程度以及需求，筆的型態若能多數滿足每一課

程的需求，對於攜帶工具的負擔，多少都有幫助。 
 

‧ 書籍種類的繁雜 

分析得知，因為懶得整理書包，以及怕忘記帶，所以書包內層放了所有上課、

補習的書及講義，也因為書籍種類的繁雜，學生認為整理工具書籍是件麻煩

……………………………………………………………………………………………………………………
 

77
以探測工具進行小學生居家學習研究

 



第四章 研究分析與結果 

的事，因此演變成一種變相的習慣，是值得深思的問題。 
 

‧ 找不到課本 

   根據學生透露，有時會因為書本太多，小本子會相互交雜穿插在內，產生找

不到課本的困擾。 
 

‧ 書包死角 

觀察書包配置可以發現幾乎都有分層，但因零碎的小工具整理不易，因此都

塞在裡面，卻很久沒有使用，造成學生帶一堆東西的情形。  

 

‧ 生活形態改變書包攜帶的內容物 
攜帶塑膠袋是因為補習要買晚餐，可以發現生活形態改變書包攜帶的內容

物，是有趣的現象。 
 

‧ 臨時用的到 

歸納可以發現，書包內很多零碎的小工具都擠在前面層，且大多數歸類為很

久不用的範疇之內，探究其原因，因為可能會臨時用的到，才會攜帶一堆不

常用的東西。 
 

◎ 書桌 
經由前面 artifact model，分析書桌使用頻率狀況，以及目前居家書桌類型以

及擺置，以瞭解居家學習使用的工具及產生的問題。從前面資料歸納出目前

居家書桌問題： 
 

‧ 書桌死角 
 因為位置的關係，最上面的資料為最不常用的舊資料，也可以顯示出因為不

易拿取，成為學習實體配置的死角，造成學習的阻礙。 
 

‧ 使用頻率越高越雜亂 
從資料發現，使用頻率高的地方，東西越亂。 
 

‧ 之前上課需用到工具 or 不好用的小工具 
   可以顯示出學習工具因視學習議題的改變，而有所變動，才能適時幫助小朋
友學習的成效，也不會佔用桌子配置的空間。 

 
‧ 一枝筆跟一本作業簿 

研究發現，多數作業可以用很簡單工具完成。造成學習者可輕易的轉移學習

環境。 
……………………………………………………………………………………………………………………
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‧ 書桌代表多樣化的功能 

前述中發現，掌上型電玩讓書桌不僅提供寫作業，也具娛樂平台的功能。這

意味著書桌對學習者而言，並不會造成排斥抗拒，反而有正面的意義價值。 
 

‧ 留之不用，棄之可惜 
   許多零散的文具、雜物用過之後本身並沒有壞，但因為文具汰換率高又不佔

空間，所以捨不得丟棄，造成堆放而不用的現象。 
 

‧ 越下面的抽屜，使用頻率越低 
從各個使用頻率來看，通常越下面抽屜，使用頻率越低，因此多半放舊資料。 
 

‧ 設備影響學習 
研究發現，桌上放了許多學習及遊戲的光碟片，被列為很久沒用的範疇，瞭

解其背後的意義可以發現，因電腦設備的不足，進而影響學習的廣度及意願。 
 

‧ 全家人的書桌 
有些書桌並非全都放同一個人的東西，研究發現家中其他成員亦會放置物品

在書桌上。 
 

‧ 書籍的汰換率 
研究發現許多小百科等書籍被列為很久沒用的範疇，探究原因是因為以前小

時候看的，形成舊書籍佔用學習空間的現象。 
 

 

 

4.2.5 一週作息圖表總分析 
綜合前面分析所得到的數據，歸納出目前居家學習者的活動內容分佈，並

比較每日課後輔導與沒有補習的小朋友，時間分配利用的情形，作為居家學習

工具設計原則。 

 

◎ 沒有補習 

圖 4.28 中此類的學生在生活時間配置上，活動類別顯的相當多元，在家中活

動除了看電視、寫作業以外，休閒娛樂亦是重要的活動類別。。 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………
 

79
以探測工具進行小學生居家學習研究

 



第四章 研究分析與結果 

 
圖4.28 一週作息圖總分析（居家） 

 

 

‧電視文化   
從圖表可以明顯看到，看電視佔一週生活作息中時間最長的項目，可以瞭解到 
學習者對於電視的極度依賴，也成為學習成長過程中，重要的陪伴物。 
 

‧戶外活動 
由休閒活動可以知道，家長並沒有給予孩子太大的壓力在學習上，重視親子活

動的互動關係。 
 

‧寫作業 
以回收資料分析，沒有補習的家庭，父母對於孩子學習通常給予肯定態度，故

居家的學習活動以能自發性做作業學習為主。 
 
‧室內休閒 
從前述分析，可知道大多數小朋友對玩具、電動的喜愛，但在這當中比例卻

不是很高。由此可知家長適時給予規定，可影響他們對於事物的沈溺。 
 
‧才藝補習 

可以看到其實所佔的比例不高，且多半是以陶冶性情、修生養性為學習主要目

標，不造成學習上的壓力。 
 

‧假日上網 

前面資料顯示，多半以假日上網作為主，假日上網以說佔了大約四分之一時

間，是很高的一個比例，可見學習者對於網路世界的喜好及渴望。 
 

 

◎ 每日課後輔導 

圖 4.29 中可以看到，補習班幾乎佔了大部分的課後活動時間，相對的家裡的

時間配置則是提供休憩娛樂的場所。 
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圖4.29 一週作息圖總分析（補習） 

 

‧補習文化 VS.飲食習慣。 
補習緣故，可以發現在車上吃晚餐的情形，若換算每天吃晚餐的時間，平均只

有 30分鐘，是補習文化帶來很特別的飲食習慣。 
 

‧補習班 
從此圖表中，可以明顯的看到，補習幾乎佔了此學習者所有的時間，因此對他

的居家活動內容，也產生很大的影響。 
 

‧學習環境定義 
補習改變了居家學習者對於學習環境定義，家中只是提供休閒玩樂的場所，並

不具有學習課業的功能。 
 

 

4.2.6 一週活動地點、內容時間分佈表 
綜合歸納居家學習者一週的活動範圍，將學習活動分為客廳、書房與戶外三種活

動範圍，並分析活動內容，藉此瞭解課後居家學習者在空間中的活動議題。 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………………
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圖 4.30一週活動地點、內容時間分佈總表 

‧客廳活動 
  從上圖 4.30中可以看到，客廳的活動從靜態的閱讀到動態的玩樂，提供了居

家學習者相當多的彈性活動空間，其中以電視佔最多比例，正因為這樣的娛樂

工具提供「全家一起參與」的特性。而寫作業也在這活動內容中佔了些許比例，

顯示出學習空間的延伸。由此可知娛樂與學習對於居家學習者而言，是很重要

的。課外讀物被歸類在此空間的活動，由此可知看課外書對學習者而言是較為

輕鬆的是事情。 
 
‧書房活動 
  單純的書房空間，因學習活動擺置的物品，產生該區的活動議題，如書桌、電
腦，產生學習活動則為寫作業、上網。從 physical model居家環境圖中找出端
倪，可以發現實體環境物對於學習者活動內容影響很大，怎樣的空間，會影響

怎樣的活動內容，由於學習者尚處於學習階段，容易被環境影響，父母提供的

環境物，往往會直接影響他們的活動習慣，讓此空間意義更為明確。 
 
‧戶外活動 
從此學習者身上，可以發現運動的重要性，除了家裡活動外，戶外活動也含蓋

在此學習者的活動空間。 
 

4.3結論 

經由上述分析，可以清楚的看到，每個模型架構圖呈現出的居家學習潛在問

題，瞭解其原因，並在第五章提出設計參考原則。 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………………
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