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大專院校舊有建築物耗能之研究--- 
以綠建築日常節能指標評估改善照明系統節能效率 

學生：葉武宗                               指導教授：黃世昌  博士  

國立交通大學工學院營建技術與管理學程碩士班  

摘  要 

本研究以學校建築為例，統計分析舊有建築之用電結構及使用情

形，提出評估改善照明系統節能之方法與對策，使其符合現行綠建築日

常節能指標照明系統節能效率為目的；並以公共工程經費電腦估價系統

（PCCES）製作預算書，以建築物之生命週期估算改善效益。大專院校

建築物之耗能，以空調、動力、照明為三大結構，對於綠建築政策推行

前之舊有建築物其耗能改善，經本研究案例評估以改善照明系統最簡易

且約有 30~50%之照明省電潛力，是值得推行之節能手法。  

本研究結果一方面可確定該棟舊有建築物是否符合綠建築日常節能

設計，是否虛耗能源，二方面可了解該棟建築物之耗能結構，規劃節約

能源改善或管理方法，使舊有建築物亦能符合綠建築省能效益，減少耗

能經費，減緩能源危機問題，以達成節約能源的目的與綠校園的觀念。 

 

關鍵詞：學校建築、舊有建築、綠建築、日常節能指標、照明系統節能

效率、生命週期 
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A Study on Energy Saving of Old College Buildings--- illuminating systems  

using the index of daily green buildings energy consumption evaluation criterion 

Student：Wu-Tsung Yeh                  Advisor：Shyh-Chang Huang 

Master Degree Program of Construction Technology and Management 

College of Engineering National Chiao Tung University 

ABSTRACT 

Basing on the school architecture, this paper analyzes the power structure 

of old buildings and their using conditions. It proposes the improved methods 

of energy-conserving for illuminating system which aims to fill  the 

requirements for existing Green Buildings Daily Energy Conserving Index 

efficiently.  Furthermore, the statement of budget is set according to Public 

Construction Cost Estimate System (PCCES); the result of improvement is 

estimated by the life cycle of buildings. The energy consumption of college 

buildings can be divided into three major structures: air conditioner, power and 

illuminating. In terms of the improvement of energy consumption of old 

buildings before the promotion of Green Building Policy, the research case 

applied by our methods shows the potentiality from 30 to 50 % on energy 

conserving for illuminating system.  

The result of our research, on the one hand, ensures whether an  old 

building fills the requirements for the design of Green Buildings Daily Energy 

Conserving and whether it over-consumes energy; on the other hand, it enables 

us to figure out the structure of energy consumption of a building. Then, we 

may therefore map out the methods of improving or managing the energy 

consumption in order to conform to the energy conserving requirements of 

Green Building, to spare unnecessary expenses, to increase the competitiveness 

and to slow down the problem of energy crisis.  The ultimate goal would be 

conserving energy and realizing the concept of Green Campus.  

 

Keywords：School architecture, Old building, Green building, Dai ly Energy 

conserving index, Energy conserving for illuminating system, Life 

cycle. 
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第一章  緒 論 

建築物取得綠建築標章，是政府善盡國際環保職責之『能源政策』，因此自

2002 年起規定「公有建築物」新建工程 5,000 萬元以上須取得綠建築標章【綠

建築推動方案，2001.3】。雖然我國經濟發展已至開發國家，人民生活水準普及，

對建築物之要求甚高，舉凡集合住宅、辦公、商業、學校、醫院、旅館、百貨

等綜合大樓及高科技廠商等建築都隨之大型化、高層化，故建築物本身機能複

雜，結構特殊，對機械設備依賴性高，尤其是講究科技、效率之智慧型大樓，

故電力耗用極為可觀。然現行政府『綠建築政策』係以新建築物為主，舊有建

築物較少考量，我國建築物之設計於綠建築政策推動前有許多建築物是模仿

歐、美等寒帶先進國家之建築設計理念，其中很多設計技術並不全部適用於我

國。過去國內的建築思潮，有些受到歐美、日本等北方國家的影響，把一些帷

幕玻璃大樓、無遮陽的玻璃大溫室、水平大天窗等寒帶建築造形抄襲至熱濕氣

候來，以外觀造型為第一考量，忽略照明、通風空調、外殼節能之省能設計，

即忽略了我國與歐美之天候差異，造成能源浪費、室內環境惡化、機械設備量

大增、供電危機、反光公害等嚴重的環保問題【siraya lab 網頁】。故改善這些

高耗能之舊有建築物使其符合指標，對完全仰賴進口能源之我們是極富意義與

思維。  

1.1 研究動機與目的  

我國現行綠建築標章之取得，九大指標至少須通過四項，其中「日常

節能指標」與「水資源指標」兩項，是必須達到之基本指標，本研究以日

常節能指標為主，其動機可由兩方面來探討，即在我國綠建築推行前之建

築物（10~20 年舊有建築物）其生命週期（50 年左右）中，至少尚有 30~40

年使用年限，此舊有建築物大都未能針對節能指標考量設計，其棟數與已

取得綠建築標章之棟數比，高出許多，根據營建署資料顯示，目前台灣 100

棟建築物當中，有 97 棟屬舊有建築，因建築生命週期中「使用階段」之耗

能量佔約 93%【楊煦照，1996】，故舊有建築物之耗能評估改善具有其節能

意義與經濟效益。同時大專院校之建築物從 1986 年起因教育總預算之倍

增，預算充裕且無能源危機擔憂，除朝大型化設計外，也大都未針對省能

設計，故本研究以此時期興建之校舍建築為例（約 10~20 年舊有校舍建
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築），並以「日常節能指標」照明系統節能效率為主，統計分析舊有建築物

之用電結構，針對未能符合節能指標之建築物提出改善方案，使其符合「日

常節能指標」。另一方面我國能源資源匱乏，幾乎全數仰賴進口，經濟部能

源局能源統計資料，2005 年我國進口能源佔 98%，自產能源僅佔 2%【經

濟部能源局網頁】，顯示節能之重要性，此為本研究之希望達成的節能動機。 

本研究一方面可確定該棟舊有建築物是否符合綠建築日常節能設

計，是否虛耗能源，二方面可了解該棟建築物之耗能結構，規劃節約能源

改善或管理方法，使舊有建築物亦能符合綠建築省能效益，以達成節約能

源的目的與綠校園的觀念。舊建築物的省能可減少耗能經費，可提昇競爭

力，近而減少地球資源之消耗，減緩能源危機，達到永續發展為本研究的

目的。  

1.2 研究範圍與方法  

以我國現行『綠建築標章制度』九大指標中的「日常節能指標」評估

制度，依政府推動節約能源現況，並就我國能源政策、法規、技術上執行

情形，探討舊有建築物節能改善的手法，以大專院校舊有建築物為範圍，

綜合建築節能評估技術，研究改善方法與對策並評估分析省能效益，以確

定研究範圍。本研究以「綠建築解說與評估手冊」（2005 年更新版）【林憲

德，2005】之「日常節能指標」，為輔助工具，調查統計舊有建築物之用電

結構，評估計算該建築物之節能效率，其指標值超出規定範圍者，提出改

善方法與對策，使其合於日常節能指標標準；再依「公共工程經費電腦估

算系統 PCCES 軟體」估算改善成本，其理由為有統一報價的信度，並以

建築物 50 年之生命週期來探討、分析，舊建築物節能效益評估，作為本研

究方法。  
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1.3 研究流程與架構 

1.3.1. 研究流程（如圖 1） 

 

圖  1：本研究流程圖  

研究問題初步選定  

研究動機與目的確定  

資料收集  歷史與相關文獻探討  

節約能源政策與綠建

築日常節能研究  

研究問題確定

研究方式與方法確定

工具介紹  案例評估  

結果與分析  

結論  
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1.3.2. 研究架構（如圖 2） 

圖  2：本研究架構圖  

舊有建築物耗能改善以符合綠建築日常節
能指標之手法與效益評估研究 

緒論
 研究動機與目的  
 研究範圍與方法  
 研究流程與架構  

 文獻探討  
1. 節約能源政
策部分  

2. 綠建築部分  

 節約能源政策  

1. 我國節約能
源政策介紹  

2. 現行綠建築

指標介紹  

 建築節能評估法研究  
 
1. 建築外殼節能評估  
2. 空調系統節能評估  
3. 照明系統節能評估  

學校建築案例分析  
 
1. 用電結構調查  
2. 節能指標評估  
3. 改善手法  
4. 改善費用評估  

結論  

 法規的探討  
1. 節約能源
政策部分  

2. 綠建築部分  

效益評估  


