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本期熱門排行

媒體歷屆廣告

用聲音了解自己　理解他人
王廷瑄 ╱ 人物特寫

音樂不夜　夢想不滅
凃易暄 ╱ 樂評

女人走味
何書馨 ╱ 自由創作

拍照打卡　是桎梏還是自由
張芸瑄 ╱ 文化現象

1485公里外的夢想
黃佳俐 ╱ 人物特寫

忙碌社會外的小農

2016-06-04  記者 姚煒哲 文

在新竹市區附近的竹東鎮，農夫莊正燈不跟隨著現代社會快速的生活步伐，活出屬於自己的生活

步調。莊正燈從原本的紡織業，轉行到現在的農夫，並且每天不斷的嘗試與改良，最終得到了全

國十大經典好米的殊榮。

農夫莊正燈不跟隨現代社會的腳步，在竹東鎮郊外有著一塊世外桃源的農地。（照片來源／姚煒哲攝）
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● 幽默人生　插畫家馬克

● 女人走味

● 牙刷小日常　轉動物聯網

總編輯的話  ╱  鄧涵文

本期喀報第兩百四十

七期，共二十二篇稿

件。包含藝文評論一

篇、文化現象五篇、

科技新知五篇、人物特寫三篇、照

片故事兩篇、自由創作五篇及影音

新聞一篇，側欄廣告為「2016哈
客流行列車音樂會」。

本期頭題王  ╱  凃易暄

試圖成為新一代文青

本期疾速王  ╱  林宥成

宥成是我，在一個香

火鼎盛和四周都是田

地的地方長大，不管

如何，開心的過每一

天，才是最重要的！ 再怎麼平凡
的事情，一定含有其不平凡的內

涵！
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莊先生鬆土的技巧十分純熟，每一寸土讓都受力均勻。（照片來源／姚煒哲攝）

 

莊正登先生向參訪民眾介紹有關種植玉米的知識。（照片來源／姚煒哲攝）

 

 

玉米頭上的雄蕊和雌蕊授粉後，每顆胚芽成長後都是一顆玉米粒。（照片來源／姚煒哲攝）
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整排的筊白筍幼苗綿延到路的盡頭。（照片來源／姚煒哲攝）

 

茭白筍田中有許多福壽螺與福壽螺卵，怎麼捉也捉不完。（照片來源／姚煒哲攝）

 

捉完福壽螺後，大家到附近的水溝邊洗腳，以不浪費水為原則。（照片來源／姚煒哲攝）
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接著把福壽螺與卵倒到鳥禽類的圍籬中，將這些田中害蟲作為鳥禽類的養分。（照片來源／姚煒哲攝）

 

鳥園旁邊住著一隻長毛山豬，毛的長度幾乎遮蔽了牠的眼睛。據說牠某天誤闖田園，被莊正燈捉了起來。（照

片來源／姚煒哲攝）

最後回到工廠裡，結束上午的農村生活。（照片來源／姚煒哲攝）
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品一杯午後悠閒的清茶，尋一片解放自我的淨
土，即使是夢，也很真實。

丟出寶貝球　抓住親子關係

全球瘋寶可夢，遊戲一上市對社會帶來許多影
響，有些家庭藉此重新找回家庭互動。
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