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【焦點新聞】

社區醫學研究中心與金門縣政府合作舉辦防癆社區天使工作坊
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社區醫學研究中心與金門縣政府合作舉辦防癆社區天使工作坊

為了強化肺結核的防治，讓正確的肺結核病防

治觀深入社區，金門縣衛生局和本校社區醫學

研究中心合作舉辦防癆社區天使工作坊，於各

鄉鎮衛生所成立社區健康營造中心志工，這些

參訓的志工在受訓後便成為「防癆社區天

使」，是社區肺結核病防治的尖兵，將防癆觀

念帶回社區，藉由日後深入社區之宣導活動，

達到找出個案和鼓勵服藥等目的，必然有助於

社區肺結核病之發現及傳播之遏止，而使國內

肺結核疾病能更有效的控制，協助社區打造無

「核」的健康社區環境。

金門縣衛生局、國立陽明大學社區醫學研究中

心舉辦「防癆社區天使成果觀摩發表會」，於六月29日上午九時三十分假金城鎮公所二樓會議室舉行，由
陽明大學社區醫學研究中心主任周碧瑟教授主持，縣衛生局副局長李金治、衛生署桃園醫院骨科醫師楊南

屏、國立彰化師範大學運動健康研究所助理教授古博文、台灣身心健康促進學會顧問洪清慶等人出席，金

寧衛生所主任陳水湖與各鄉鎮衛生所保健志工、各社區暨部落健康營造中心專任助理，發表社區健康營造

之年度成果。

社區醫學研究中心主任周碧瑟教授指出，社區

的整體健康需要大家共同關心，更必須集合社

區民眾的力量一同參與。在地民間機構共襄盛

舉，有錢出錢，有力出力，為社區的整體健康

奠定良好根基；社區發展協會理事長、總幹事

以身作則，於全民健康日帶領社區發展協會種

子志工一同運動、落實健康行為、社區種子志

工利用社區關懷訪視傳播各項健康理念，希望

藉由此次成果發表，將防癆觀念帶回社區，藉

由日後深入社區之宣導活動，喚起民眾對肺結

核病防治的重視。周碧瑟教授提醒民眾，肺結

核病雖可怕，但只要對肺結核病有相當了解，

進而能做好防範措施，不幸感染時能接受治療

及適當的隔離，事實上肺結核病治癒率極高，也沒那麼可怕！並提供簡易「七分篩檢法」如下：咳嗽兩週

（2分），有痰（2分），胸痛（1分），沒有食慾（1分），體重減輕（1分），如果加起來總分有5分以
上，則建議儘速就醫檢查。
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周碧瑟 結核病防治與人權教育 新聞稿
金門日報相關報導簡報

＜秘書室整理報導＞
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