
◎ 感謝陽明牙醫校友會
第 57 期

93年4月1日~ 4月15日
本期發稿日：93/ 4/ 15
下期截稿日：93/ 4/ 30

陽明焦點新聞

行政會報摘要

各處室訊息

院系所傳真

社 團 動 態

陽 明 人

校史照片展覽

校 園 之 美

畢 業 特 刊

編 輯 報 告

傑出的研究學者‧丁令白老師

和丁令白老師訂約時，她很爽快的說：「好，那就早上
八點。」我心想， 7-11 的稱謂果然名不虛傳。

7-11 之名不逕而走

過去丁老師的實驗室還在實驗大樓時，因為臨靠著大樓
外側，從馬路上就可以很清楚地看到她實驗室的燈光，以前
的研究生們盛傳，夜間實驗大樓最後熄燈的鐵定是丁老師的
實驗室，但是一早七點她又已經精神奕奕地進實驗室了，所
以大家背後都叫她 7-11 。

「哎呀，他們太誇張了啦！」丁老師笑咪咪的：「以前
學生住的研究生宿舍，就在我宿舍對面，他們還會告訴我
說，老師妳昨天是幾點回來開燈的，我好像有被監控的感
覺。」話聽起來像是抗議，不過從丁老師甜甜的笑靨裡看得
出她很 enjoy 學生們的關懷。

丁老師和學生們在課餘的互動非常良好

由於師丈人在美國，因此丁老師是獨自照顧還在唸國小
的孩子，但是作研究的人不比一般職業婦女，不可能準時下
班，她是怎麼分配時間的？「現在有了孩子，沒辦法完全專
注在實驗室，畢竟孩子的成長過程最需要我們的付出和陪
伴。」丁老師溫柔的說，她每天早上送孩子上學後，就直接
到實驗室；下午接孩子放學送去安親班、才藝班，自己再回
實驗室；等到才藝班下課，她再去接孩子回家。「其實回到
宿舍也很晚了。」

「我的孩子很特別，和我完全不一樣。」當被詢及孩子
學哪些才藝時，丁老師顛覆了傳統的印象：「她喜歡運動、
打籃球，所以除了鋼琴、美術和書法外，她也學直排輪、合
氣道。」
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丁老師耐心地守護著孩子成長

丁老師的父親過去任教於國防醫學院，哥哥是台中榮總
的醫生，姊姊也任職於台北榮總，稱得上是家學淵源，師丈
又是同行，這樣的背景，不會讓她對孩子有所期待嗎？

「每個孩子都有自己的特性和能力，父母很難去設定，
我也一直視情況在做調整。」丁老師細述孩子保守的天性：
「小時候她不喜歡嘗試新的事物。像超市外面擺的投幣式的
電動車，她足足看了三年才肯去坐，我就耐心陪她，等她克
服這個問題。」丁老師相信隨著孩子的成長，屬於理性的層
面會日益凸顯，屆時就能夠聽得懂分析和解釋了。

其實丁老師自己的性向也並不是真的受家庭影響，「父
親並沒有要求我們子女要追隨他的腳步。」高中時對國文也
很有興趣的丁老師，只是因為分組考試考過就去唸丙組（現
在的第三類組）了。

註定要和微免結緣

大學時讀的是醫技，等到大三暑假開始進實驗室時，考
慮到底要唸生化或微免？「我當時想說細菌很難唸，那就選
生化好了。」誰知道轉來轉去，終究還是跑到微免研究 B 型
肝炎，這一做就是近二十年的歲月，如果再加上任職於醫技
系的時間，就有廿餘載了，她何以獨鍾「 B 型肝炎」這個研
究題目？

「說實在的，台灣的研究人力和研究資源都很有限，研
究的材料要靠時間日積月累，如果分散選擇題目和方向，是
不容易做得出競爭性的。」丁老師強調：「必須要走自己的
方向和材料，研究題目要具有獨特性，不能完全跟著世界熱
門的題目走。」



學生畢業了，當老師的既高興又不捨

丁老師除了獲得國科會三次傑出研究獎，另外又申請到
兩次特約研究計畫（各執行三年），這才被遴選為 92 年度
傑出特約研究員，以她慢工出細活、重質不重量的研究性
格，這個獎座的頒發應是實至名歸。

「我覺得最重要的是研究的態度，因為做基礎研究是非
生產性的，沒辦法立竿見影，有時候成果甚至是零。這些狀
況一般人都很難理解。」丁老師喟歎著：「我在研究的過程
中，必須一直不斷地學習，因為隨時會有新的資訊、新的研
究方法進來，隨時會有新的設定目標。這是我作研究的基本
態度，不是為了要得獎，或是當什麼 Leader 。」

B 肝病毒轉錄調控的權威

不論國內外學界，咸認丁令白老師是 B 型肝炎病毒轉錄
調控研究的權威，凡是她的門生都被國外爭相延攬。坦承因
為家庭因素，計畫再幾年就要退休的丁老師，會希望學生接
棒，延續她的研究題目嗎？

丁老師希望學生們個個都能登高望遠

「每個人都不一樣，每個人都是獨立的個體，會發展自
己的研究興趣和題目。」丁老師說她會觀察學生的素質，來
導引他們的研究，同時學生也需要時間去學習成長。不過她
認為這個領域「隨時需要有新的人才加入，相信他們的表現
應該會更好。」

經過與丁老師一席談話後，頓然覺得這位被學生暱稱為
「阿丁」的教授，其實並不像她外型顯現地那麼嬌小。牛頓



曾說： 「若是我比別人更有遠見，祇因我站在巨人的肩
上。」 陽明肝炎團隊前後已有張仲明、羅時成、吳妍華、
丁令白、周成功、吳肇卿等老師，共同為陽明締造了光榮的
歷史；未來，希望能有更多的學子相繼投入這個行列，為肝
炎聖戰擎起傳承的火炬。

（照片提供／丁令白老師　　採訪整理／錢玨琄）

回《陽 明 人》
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