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無關善惡　心靈扭曲

2014-03-28  記者 林立真 文

一所平凡無奇的私立高中裡有一名聰穎、帥氣，任何校園問題在他手裡都能迎刃而解的人氣教師

，他不但廣受學生愛戴和崇拜，就連教職員也對他讚譽有加。如此完美的形象卻是他精心策劃及

揣摩的假象，在他掌握人心與善於心理分析的過程中，學校和師生一步步走向他佈下的密網，最

終演變成一齣血淋淋的慘劇。

《惡之教典》小說上下冊封面即流露出一股黑色氣息。（圖片來源／Jazmnf）

 

善與惡的兩極端

《惡之教典》為日本恐怖推理小說家貴志祐介廣受好評之作，其書名即帶來有力的震撼與吸引，

以一個「惡」字為首，直點出全書主軸為探討所謂的「惡」。作者以一名教師蓮實聖司為主角呈

現此主題，藉由描述蓮實在學校中與師生的互動情形，帶出這名教師善良的表面下，隱藏著邪惡

的真實面貌。

《惡之教典》整部作品分為上、下冊，上冊整本皆為鋪陳，以第三人稱側寫人氣英文教師蓮實深

諳人心，以及其分析並操控師生心理的過程。作者貴智祐介經濟系畢業，卻能夠在書中詳熟地寫

出心理學的理論和實作，深刻地描寫蓮實是如何將這些理論用來收買人心，也因此上冊款款的鋪

陳絲毫不失精彩度。他對於揣摩人性的精準筆法，讓讀者一開始就跟著書裡的學生一同深深陷入

蓮實的魅力之中。

蓮實這個角色同時表現出善與惡這兩個極端，形成一種不和諧的觀感。然而藉由蓮實對於人類心

理與行為的分析，與他每次看似立意美好的行動背後總隱含操控人心的一面，讀者開始看進蓮實

的內心，發現這個充滿熱忱的完美教師，所有的行為都只是為了自身利益著想。

作者安插了一個貫穿整部作品，也是看穿主角的角色，片桐怜花，用與生俱來的直覺唯一看透主

角模擬營造的熱血教師。隨著片桐迥異的反應，從故事的開端即隱約帶出蓮實毫無瑕疵的善良反

而令人不安，讀者在看到結局之後更能前後呼應，再回頭檢視便會發現上冊平淡的敘述可說是本

書最精華的重點。

《惡之教典》翻拍成電影的劇照，直指出主角善惡雙面人的意象。（圖片來源／宅宅新聞）

 

推文推文  推薦文章

● 變化自如　幕後的聲音演員

● 那些年　爸爸與芭樂的回憶

　

● 關余膚色　我想說的事

總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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難以發現的反社會人格

恐怖或推理小說在日本十分普遍，甚至是到了過多的程度，《惡之教典》也不免俗地被認為只是

搭上了這班順風車，在現今的文學環境中，難免會有了無新意的評價。然而實際讀完這部作品便

會發現它雖有著恐怖推理或懸疑的包裝，內容探討的卻是心理疾病的發生及其影響。

《惡之教典》整體故事以教師蓮實在他所任職的高中瘋狂似的殺人行動為主線，實際上呈現給讀

者的是蓮實這個角色神秘難解的內心世界，以及未被這社會重視的心理疾病，這些心理疾病往往

因為缺乏治療而演變為嚴重的問題，這部作品談論的就是反社會人格障礙的概況。

《惡之教典》對於反社會人格者、連續殺人與集體殺人有些許的剖析，都是設定主角蓮實自身對

於心理學的瞭解而敘述出來，而蓮實不斷進行自我精神分析也是為了讓讀者進入他的內心，慢慢

弄清殺人的真相。這同時也反映了目前社會上常見的變態殺人魔，小說是虛構的，但虛構的故事

卻描述著真實的社會況狀，此即《惡之教典》的深意使其與大多推理小說作出區別。缺點在於他

每個分析都略顯皮毛、點到為止，沒有更進一步的解構，讀者很難產生更深切的體會或共鳴。

 

校園議題　人心刻劃

《惡之教典》心理扭曲的教師與集體屠殺學生的設定使人不禁聯想到《大逃殺》的劇情，前者下

冊幾乎完全描寫蓮實手持霰彈槍冷血殺戮學生的過程，與後者異曲同工詳述殺人的血腥歷程，然

而《大逃殺》在這方面卻更勝一籌，藉由這場殺人遊戲凸顯出人性在面臨死亡的當下會有多麼醜

陋；《惡之教典》這段血腥敘述僅讓人覺得是在製造娛樂效果，無須特意詳述也不會影響劇情的

發展。唯幾段黑色幽默的諷刺為下冊扳回一城，比如臨死前還哭喊「東大」、自以為是英雄卻被

反將一軍的學生。

作者貴治祐介用他擅長的人物側寫和心理分析，將每一個角色都賦予靈魂，僅管出場角色多不勝

數，個性卻都十分鮮明獨特。由於他寫實的寫作風格，校園的真實面貌讓讀者彷彿身歷其境，而

其勾勒的校園問題也躍然紙上，舉凡師生戀、性騷擾、霸凌至怪獸家長都穿插在故事中。這些值

得討論的議題在本作中僅作為呈現主角蓮實認真並熱血解決的種種問題，沒有深入細談，為可惜

之處。

《大逃殺》翻拍成電影，諷刺人性的劣性與猙獰。（照片來源／CinemaCafe）

 

惡非惡　無視的悲痛

「沒有人比心理學家更好騙！」主角蓮實訕笑、不屑，似人非人，不擁有人類該具備的感情，並

操控著人心。在心理學上被稱為反社會人格障礙的精神狀況是本書要討論的最大重點，這一整齣

看似荒謬又很實際的故事，拋給讀者一個大問題：一個人若是從最初就沒有「感情」，那他會怎

樣與人互動和生存？

蓮實沒有人類與生俱來的感情，他在書中也自己敘述人類的心理劇有四種基本功能：情感、思維

、知覺、直覺，而他天生感受力不足，僅能以模擬人類情感模式的方法來「創造情感」。整部作

品寫盡他作惡多端，然而看完卻不會讓人對他感受到憤怒，他像是個沒有心的機器，用他帶有殘

缺的心靈犯下不可原諒的罪行，最後只會讓人感覺蓮實只有可悲而非可恨，這種悲哀帶來的震撼

力遠大於憤怒。

本作以一個惡字開頭，作為全書的文眼，但這個故事卻給世人所界定的「惡」一個大大的衝擊和

推翻：蓮實並非惡，由於他並不存在感情，他也無從產生「惡意」。忽視了這些潛藏著的精神疾

病患者，帶著有色鏡片來觀看這些病患的人們，才是真正惡的根源。這無論是在日本或台灣社會

，都是很普遍會產生的現象，而人們往往選擇逃避或歧視這些病患，造成問題到最後都是悲劇收

場。
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恐怖情人　當深愛變成殺害

近年來，情殺案件頻傳的現象，來自於社交媒
介轉換、媒體的連鎖效應及教育體制的根源，
情感問題是大眾關注且必須學習的議題。

多元創意　單一主題同人展

臺灣的同人誌販售活動日益興盛，更出現限定
特定主題的「單類型同人誌販售會」，顯示同
人活動的多樣面貌。

【刑法第三十九條】內容敘述精神疾病即可免罪的法條爭議。

（照片來源／ブタネコのトラウマ）

「每一個人都多多少少有一點精神疾病。」這是在電影【刑法第三十九條】中一個角色說的話，

這或許告誡了社會，不要輕忽了精神疾病對每個人的影響，它的發生隨處可見。而《惡之教典》

的老師蓮實也可能活生生存在於真實世界的各處，他也數度勾起心中那塊未曾使用的情感，然而

人心的黑暗卻讓他成為這場悲劇的主角。

▲TOP
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