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單身有罪　看清愛情真偽

2016-09-24  記者 王韋翔 文

「假裝有感情比假裝沒感情更難。」電影「單身動物園」（The Lobster）描述一個不容許單身

者存在的社會，人們為了不被變成動物，必須想盡辦法讓自己和他人配對，否則將會失去身為人

類的權力。一個單身有罪的世界，只要是沒有伴侶的人，都會被送到幫助單身者配對的聯誼飯

店，或是選擇躲入森林中與世隔絕，成為被獵捕的孤遊者。

 

聲音與色調　帶出灰暗氛圍

「單身動物園」是一部由希臘導演尤格．藍西莫（Yorgos Lanthimos）所執導的反烏托邦電影

（反烏托邦是相對於理想社會來說一種極度負面的狀態，通常會有集權主義、環境危機與反人性

的元素）。整部電影以循序漸進的方式，藉由男主角大衛（David）的遭遇和演員之間的對話，

引導觀眾走入這個不合常理的世界，在觀賞過程中不會有太多疑惑。女主角同時也扮演旁白的角

色，前半段主要以說故事的口吻，述說大衛面臨的困境以及內心的無助，後半段則描述兩人相遇

之後的相處方式，比較像是女主角的內心獨白，低沉語調更帶出電影陰暗的氣氛。

成為單身之後住進飯店的大衛。（圖片來源／電影截圖）

整部電影的色調偏向灰暗，營造出鬱悶的氛圍，讓人感受到幸福在這個世界裡是多麼遙不可及，

搭配上沉重的背景音樂，加深整部電影沉悶的氣氛，也強化了大衛被不合理的規範壓迫所展現出

來的無力感，片中感受不到一絲歡樂的元素，取而代之的是一連串對未來的無助。

 

非黑即白　對立的世界

「單身動物園」是一個二分法的世界，主要分成兩大勢力，一個是如同政府一般的飯店，在片中

不停宣揚擁有伴侶的好，從人身安全到設備的使用，單身者永遠是次要的存在；一個是如同反抗

軍一般的孤遊者，嚴禁所有可能發展成情侶關係的行為，兩種極端相互對立。

飯店傳遞擁有伴侶的優點。（圖片來源／電影截圖）

電影中這種不是黑就是白的設定，對觀眾來說不會太過複雜，但是這樣的設定在現實社會中往往

不成立，讓觀眾很難從中產生共鳴。很多事情不會只有兩個面向，多少會有第三甚至是第四方的
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本期喀報第兩百四十

七期，共二十二篇稿

件。包含藝文評論一

篇、文化現象五篇、

科技新知五篇、人物特寫三篇、照

片故事兩篇、自由創作五篇及影音

新聞一篇，側欄廣告為「2016哈
客流行列車音樂會」。
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宥成是我，在一個香

火鼎盛和四周都是田

地的地方長大，不管

如何，開心的過每一

天，才是最重要的！ 再怎麼平凡
的事情，一定含有其不平凡的內

涵！
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記憶書籤

在歲月的流沙中，那一個個陌生又含糊的名
字。

無名　無悔

品一杯午後悠閒的清茶，尋一片解放自我的淨
土，即使是夢，也很真實。

存在，而他們經常能對議題提出新觀點並成為左右事情的關鍵，不能被輕易忽視。但「單身動物

園」去除介於黑白之間的灰色地帶，不討論任何黑白以外的聲音，降低產生干擾的可能性，就像

是電影中對於性向的設定只有同性戀和異性戀，雙性戀的選項在劇情上被認為是過於複雜，且在

處理上會造成混亂，因此當大衛詢問是否有雙性戀的選項時，得到此選項已被系統刪除的答覆。

 

真實與虛偽　人性的自私

片中可以透過演員之間的對話還有選擇伴侶的方式發現在這個社會裡，成為情侶的必要條件是雙

方必須有相同特徵，不論是個性、外觀或是生理狀況，這也使得片中的角色在配對過程中，可以

透過偽裝甚至傷害自己的方式來製造與他人的共通點，進而發展出情侶關係，重新回到都市生

活。這種不是建立在真心之上的情感關係，總是需要倚靠謊言來掩飾，但人的本性不是隨便就能

夠隱藏或是改變的，因此當大衛看見自己的哥哥遭到殺害時，再也沒有辦法繼續掩飾內心的情

緒，也無法繼續扮演一個冷酷無情的人，選擇逃離飯店成為孤遊者。

為了活命將槍口指向自己的伴侶。（圖片來源／電影截圖）

「單身動物園」也展示了當人們面臨生死關頭時，對於愛情的忠誠都將不再存在，剩下的只有人

性的黑暗，握著指向另一半的槍，為了活命而扣下板機，展現出人類自私的一面。這一點和電影

「屍速列車」相同，當大批殭屍來襲，客運營運長為了活命不惜犧牲所有身旁的人們，將人性的

自私刻畫地無比寫實。兩者相比之下，「屍速列車」中除了對人性黑暗的描繪，也能看到人類善

良與為愛犧牲的一面，最後的結局更搏得許多感動的淚水。反觀「單身動物園」將人性描繪地更

加黑暗，飯店經理的伴侶嘴上說著自己多愛對方，但為了保住性命仍舊選擇對經理開槍，藉由愛

情來展現人類的自私，更能讓人感受人性的醜陋。

 

展現自我　單身有伴都是美

電影最後留下了開放式結局，給觀眾自行推理與想像的空間，藉由這部電影反思社會對待單身族

群歧視與迷思，當大眾將焦點放在異性戀霸權、同性婚姻合法化的同時，忽略了還有一群人其實

很享受單身的狀態，但人們通常只會一味將他們歸類為渴望愛情卻始終得不到，最後孤獨老死的

一群人，甚至冠上「老處女」或是「魯蛇」這類不尊重的稱號。

從很多小地方可以發現單身族群往往受到忽略，例如餐聽的桌椅很少看到有單人的座位，菜單上

的雙人套餐也比單點划算，或是其他像是兩人同行一人免費的活動，這些或許都可以解讀為餐廳

的商業手段，但不可否認，單身族群相對來說是較弱勢的存在。

有些長輩和親朋好友也常常在無形之中給予單身者壓力，不管是詢問何時結婚生子，或是撮合身

邊單身的朋友甚至安排相親，這些行為其實讓很多單身族群感到不自在，太多人將好意強壓在單

身族群身上，而忘了顧慮他們的感受和單身的原因，這樣的現象在華人社會又更加明顯，傳宗接

代、多子多孫的傳統思想帶給單身族群更多壓力。

面對單身的人們大眾應該給予選擇的權利。每個人都是不同的個體，有些人喜歡獨處，有些人喜

歡有人陪伴，不管做出怎麼樣的選擇，我們都應該給予適當的尊重，讓他們擁有做自己的機會。
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