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邱星崴 學⼦歸巢注新活⽔ 
2016-06-16  記者 李佳儀 報導 

  越過遊客摩肩接踵的南庄老街，穿過叫賣聲此起彼落的桂花巷，⾛上少有⼈煙的⼗三間老
街，直⾏到底，便⾒⼀臺稻草與⽵⼦所製的推⾞停在Valai農創店外，上頭擺放著農創產品，成為
Valai的招牌。

  ⼀進Valai，以農家⽃笠和乾掉的絲瓜裝飾的燈具吸引顧客⽬光，⽽邱星崴坐在明亮的落地窗
旁，⾝著休閒棉恤搭配寬鬆⻑褲，他正在處理公務，電腦上還貼有「今⽇拆⼤埔，明⽇拆政府」

等傳達理念的貼紙，Valai店內的平靜樸實與外頭的喧囂熱鬧成強烈對比。

南庄學⼦返鄉  尋找原鄉之根

  阡陌農⽥與平房農舍依傍連綿⼭脈，中港溪流帶來灌溉⽔源，如同聖經所述的「流奶與蜜之
地」。南庄物產豐饒，農⺠在⽥埂埋頭耕種，孩童在稻埕嬉鬧玩耍，處處熱鬧。

  但曾幾何時，聞勝⽽來的遊客⼀批批來去，盜採河床砂⽯的卡⾞⼀輛輛進出，翠綠⼭頭也被
異國風情⼩⽊屋取代，農村的⽣命⼒⼀點、⼀點被商業利益消磨，曾經⼭明⽔秀的光景不再，南

庄成為沒落且百病叢⽣的村莊。

  「看⾒童年的回憶都被破壞，希望可以保存覺得美好的東⻄。」感慨家鄉與童年印象的⼤相
逕庭，⾃國立臺灣⼤學社會學系畢業，邱星崴決定就讀國立清華⼤學⼈類學研究所，以便時常返

回苗栗南庄，更近距離地去觀察、接觸與思考家鄉的病根。

  ⻑達八年的返鄉追根，邱星崴發現南庄飽受⾦錢誘利與嚴重文化斷層。近年來觀光業發展繁
榮，投機客不斷炒作地價，許多農⺠索性販賣農地以獲取⼀⼤筆錢財，欲耕種之⼈買不起農地。

此外，財團掌控⽔利系統，甚⾄將⽔源地賣給科學園區，居⺠本有的權利被他⼈左右。⽽政府以

消弭城鄉差距名義，興建許多「都市思維」之建設，破壞當地⼈⺠與⼟地的關係。

  「我們很熟悉這些荒謬的事情，卻不⾒得意識到它的荒謬。」2011年夏末，邱星崴與幾位
夥伴成立⼤南埔農村⼯作室，作為記錄、傳承與推廣南庄地區文化與歷史的據點。

  ⼯作室成立之初，受到許多在地居⺠的不諒解，為什麼有年輕⼈帶⼀堆⼈回來辦活動、做調
查？「他們覺得我們是策動叛亂的組織！」邱星崴回想，那時當地居⺠認為辦公室背後有政黨勢

⼒，這些質疑使他們的⾏動處處受限。直到成立老寮Hostel，以及設計帶領在地學童認識家鄉之
課程，並舉辦各類藝術展演活動，才逐漸消弭和在地⺠眾的隔閡，強化與在地居⺠的連結。

邱星崴（右⼀）在老寮創辦⼀週年時於老寮⼤廳留影。（邱星崴／提供）
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結合南庄風俗 推廣在地旅遊

  與南庄居⺠建立穩固的情感基礎後，邱星崴卻發現參與的⼈永遠是老⾯孔，這代表他所探討
的農村議題並沒有成功發酵。歷經多次挫折，最後他決定以休閒的旅遊⽅式，將農村議題包裝得

更為簡單，不侷限客群只有「文青」與「憤青」，使每個⼈都能輕鬆參與。於是在2014年，他
創辦老寮Hostel。

  ⾛出南庄老街順著中港溪⾛，經過康濟吊橋來到南江老街，這裡曾藉煤礦和⽊材開採繁華⼀
時，因與南庄⼀溪之隔的地勢，未被投機客相中炒作，才得以保有客家村落的特⾊建築。邱星崴

刻意選擇較為偏僻的南江老街作為老寮的所在，他強調應以深度旅⾏之形式，讓每個環節都與當

地風俗⺠情結合，使旅遊不再是⾛⾺看花。

⼤廳牆⾯寫有老寮兩字意涵：「老，紀念過去的風華；寮，則是暫時居所的意思。」（李佳儀／攝）

  邱星崴觀察到，其實到南庄旅遊的⼈數正逐年下降，最⼤的原因是南庄商圈和其他老街沒什
麼兩樣，就像附近的內灣、北埔，商⼈只得削價競爭，遊客全逛膩了。再來他猜測另⼀個原因是

出國旅遊的成本⼤幅降少，去⽇本、韓國等亞洲皆非常便利。「南庄已距離旅遊⾼峰期很久很久

了，⼤概有五年了吧。」他感嘆著說。

  所以老寮不僅是提供住宿服務，更推出⼀連串文化體驗之活動，像是以「打⼯換宿」吸引到
許多新⾎，注入老寮、南庄與鄰近鄉村，帶來新的動⼒。「講社造，沒⼈要來，換宿卻讓⼤家搶

著來。」報名的⼈數遠超乎他的想像。

  同時老寮也設計南庄深度旅遊，⼆零⼀六年春天，主打《⼭林踏查第⼆章：桂⽵。桐花。螢
火蟲》旅⾏，「看螢火蟲只是⼀個噱頭，重點是要讓⼤家知道桂⽵背後所代表的農業意涵。」這

些⾏程全經過老寮夥伴的⽥野調查，清楚瞭解地⽅的特⾊，再呈現其文化⼀⾯。
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老寮夥伴所提供的⼿繪南庄老街地圖，可看⾒對南庄老街各店鋪的詳盡介紹。（李佳儀／攝）

 

變化傳統作物  ⼜啟流⾏風潮

  老寮經營逐漸穩定後，⼆零⼀六年年初，Valai農創館正式開業。Valai是南庄⼈的在地語
⾔，在客家語意旨「厲害」，其實是源⾃泰雅話中形容⼀個⼈或事物「真誠」，也有對美好事物

讚嘆的意思。

  別於老寮，Valai屬於第⼀、⼆級產業鍊⾰新，除販售在地⼩農所造的農產品，幫他們開拓市
場、⾏銷，另⼀⽅⾯，顧客也能親⾃體驗農產品的製作，並且參觀耕種過程，透過直接的互動，

使⼈們更深入了解農村。

  其中，老寮最具特⾊的產品是番庄茶。台灣頗負盛名的東⽅美⼈茶是以被⼩綠葉蟬叮咬後的
番庄茶烘焙⽽成，其烘製過程繁雜且困難，但相對烘焙簡單的番庄茶卻消失在茶葉市場中近乎⼀

甲⼦。

  ⽽邱星崴還發覺另⼀個問題：南庄的東⽅美⼈茶每年外銷量不變，茶葉耕種⾯積卻逐年快速
衰減。雖然農⺠會⾃產番庄茶，不過不會銷售到市場，所以邱星崴想藉由販賣番庄茶，⿎勵當地

茶業再復興。

  Valai也將南庄種植的稻米製成點⼼製品，邱星崴表⽰，現代⼈可能不習慣餐餐吃⼀⼤碗飯，
卻願意食⽤鬆餅或餅乾。「我們把好的東⻄作⼀種當代的轉換與表達。」就像⽇本成功將米漢堡

經營成全球化商品，如果處理妥當，再系統性的推廣，這些作物都有再流⾏的可能。

  作為在地農產品推廣的⼀個據點以外，Valai不定期放映議題電影，或是舉辦公⺠講座，台灣
獨立運動先驅史明、⼈權律師邱顯智等數位著名⼈⼠，皆曾來過老寮或是Valai演講。除了教育與
傳達理念，邱星崴說這也是⾏銷的⼀環：「畢竟願意關注社會議題的⼈，同樣會認同我們所做的

事情。」
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Valai店內所擺設的南庄特⾊農產品。（李佳儀／攝） 

 

啟動農村⾰命 開拓南庄新可能

  藉由創辦老寮與Valai，邱星崴欲使當地的觀光產業不再只是⼀次性，⽽是讓遊客發現南庄之
美，願意⼀⽽再、再⽽三地前來觀光，成為⼤家認識⼭林的入⼝，更是⺠眾愛上南庄的起點。

  他⼜強調，老寮和Valai不只是單純提供服務的經營，還背負傳達理念的使命。⼀⼿帶⼤邱星
崴的阿婆曾經告訴他：「你讀書的⼈，出去就不要回來了。」可邱星崴不聽勸，他⼀直以為鄉村

的沒落是⾃然演進，直到⽥野調查過後，終於發現⼈為的⼲預和破壞才是導致南庄步入衰退的主

要原因。

  所以他帶回外地所學的知識，號召志同道合的青年。不再任權勢擺佈、不再假利益操弄，營
造屬於南庄的在地公⺠社會。「我們要重新把⽣活找回來。」之所以幫助⼩農銷售產品、或是辦

理深入南庄的旅⾏，就是因為屬於南庄⼈的⽣活空間萎縮，必須透過這樣的⽅式去爭取。「每個

⼈要覺醒，要對⾃⼰的權⼒在乎，然後團結、組織，反映在政治上。」

  八年溯源，邱星崴的⽬標與策略越是明確，他要將南庄第⼀級⾄第四級的產業鍊重新打造，
翻轉舊式農業體系，找出年輕⼈回歸農村的空間，並對抗現有的⾦錢崇拜威脅。望著⼗三間老街

上幾間正在施⼯的房⼦，邱星崴說，這些全是其他南庄⼦弟準備返鄉。他堅定且熱情的眼神，期

待著南庄突破⽬前困境，再現往⽇風華。
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