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深入偏鄉，關懷弱勢──107年陽明寒假服務隊

由九個學生社團組成的七支服務隊，今年寒假分赴全省各地偏鄉舉辦營隊

每年寒暑假至偏鄉服務，是陽明自創校以來的優良傳統。今年寒假，從一月下旬到二月上旬，共有九

個學生社團組成的七支服務隊，分別到新北、桃園、南投、台南、花蓮與台東的偏鄉舉辦營隊，提供

醫療衛教、課業輔導、育樂活動等服務。同學們從服務中學習成長，也為這些缺乏資源、被忽視的地

方帶來溫暖與關懷。

今年寒假出隊的社團，包括：青幼社「2018寒南投愛國國小兒童人文醫學育樂營」、勵青社「2018

寒南投縣仁愛鄉卡度村衛生醫療服務隊」、陽明十字軍「2018寒嘉南精神醫學服務隊」與「2018寒

桃 園 竹 圍 健 康 生 活 人 權 教 育 營 」 、 牙 醫 系 學 會 「 第 8 屆 成 長 營 」 （ 花 蓮 縣 私 立 原 住 民 少 年 兒 童 之

家）、物治系「台東書屋服務隊」，以及由中醫社、烘焙社、綠創社、英演社聯合舉辦的「四社聯合

冬令營」（新北市八里國中）。

其中，勵青社的醫服隊、牙醫系學會的成長營以及物治系的「台東書屋服務隊」，都是多年來固定到

同一地點服務；十字軍的精醫隊則是第二年來到同一機構服務；青幼社、陽明十字軍的人權隊以及中

醫社主辦的「四社聯合冬令營」，今年則是選擇新的地區舉辦營隊。

營隊的時間從3天到10天不等，服務的對象有偏鄉地區的兒童、青少年、原住民，也有「大哥大姐

（精神病患）」，都是社會上的弱勢族群或容易被忽視的角落。服務隊帶給他們的，不僅有實用的衛

教知識、醫療服務、課業輔導，也有精神上的關懷與陪伴。而同學們走出教室、深入偏鄉，也更能從

具體的實踐中培養人文關懷精神、了解「服務」的真諦。

http://www.ym.edu.tw/
http://www.ym.edu.tw/
javascript:IEBM()
javascript:IEBM()
http://www.ym.edu.tw/ymnews/index.html
http://www.ym.edu.tw/ymnews/index.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/index.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/index.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a0.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a0.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a1.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a1.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a3.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a3.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a2.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a2.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/blog_sad.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/blog_sad.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/donate.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/donate.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/blog_hs.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/blog_hs.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/sub_movie.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/sub_movie.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/sub_travel.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/sub_travel.html
https://goo.gl/photos/Z4aH1sqhwFk7UMC67
https://goo.gl/photos/Z4aH1sqhwFk7UMC67
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a1.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a1.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a1_2.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a1_3.html
file:///F:/2018_365-387%E6%9C%9F/366%E6%9C%9F/%E5%8E%9F%E5%A7%8Bhtml/366/a1_4.html


2013寒假醫服隊關懷獨居老人

歷屆參與服務隊的同學分享服務心得時，都表達了深刻的體會與收穫，比如：有位醫服隊同學表示：

「曾經以為出隊的意義是要去給予，但實際上，我們能給予的很少，反倒獲得的比想像中多。其實很

多時候往往缺乏的，只是對周遭人事物的關心，而出隊又再次提醒了我這件事。」

還有成長營的同學分享說：「透過每年成長營出隊與孩子們的相處，都讓我們更珍惜自己所擁有的，

並且看到社會的需要。」台東書服務隊的同學則體會到：「其實我們辦營隊，就是想給他們一個不同

的體驗，並不是做了多偉大的事情，但就是做為一個陪伴者、加油團，陪伴著他們努力去完成不同的

挑戰，也去嘗試一些東西……我們只是期待，在他們參加了每一堂活動後，露出不一樣的笑容……」

從同學們真摯感人的敘述中，可以感受到他們深入偏鄉服務，對於弱勢族群以及他們自己，都有著非

比尋常的意義，也更豐富彼此的視野與生活體驗。今年寒假服務隊的同學們又會有什麼樣的體驗和故

事呢？下期電子報將由他們跟大家做第一手的分享。

2015寒假四社聯合「魔法森林探險冬令營」
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