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  2008年ESI論文統計：陽明大學教師平均論文數居台灣之冠
班呼響透神農坡之夜 校友陳厚全感性分享「真知力行．行醫天下」醫療生涯

  聽陳克華醫師趣談「護眼一生」

  全校師生座談會 拉近師生距離

班呼響透神農坡之夜 校友陳厚全感性分享「真知力行．行醫天下」醫療生涯

今年的神農坡之夜，會場不僅有榮耀共享的績

優同學頒獎典禮，更有精采絕倫班呼大車拚與

演講。而邀請到校友陳厚全醫師，他不但當選

為第45屆十大傑出青年，同時也剛剛獲選為陽
明第五屆傑出校友。陳厚全醫師是第一個到海

外工作的公費醫師，曾經在台灣駐馬拉威的醫

療團工作兩年。陳醫師說自己在離開學校，真

正從事醫療工作以後，才深刻感受到陽明校訓

「真知力行．仁心仁術」的意涵。他以「真知

力行．行醫天下」為題，與大家分享他醫療生

涯的體驗。

在陳厚全醫師演講前，首先頒發「財團法人施再金公益衛生基金會獎助金」、「紀念尹珣若先生優秀學生

獎學金」、「張若南教授醫技教育獎助學金」獎項。另外學務處也頒發由全校票選出來的16位代表著「喜
樂、信心、忠貞」同學最佳品格特質獎的鼓勵獎項。校長於致詞時與在場學生分享他對這三項品格特質的

想法，喜樂是即使面對不如意的事仍舊能夠保持良好的態度；信心是即使事情不樂觀仍舊能夠確信有好結

果；忠貞是即使在艱難的時刻仍舊能夠堅守承諾。鼓勵同學與這16位獲獎同學看齊，一起努力。

今年神農坡之夜規劃了班呼比賽，同學們俏皮有趣的班呼，也讓在場的師長笑得合不攏嘴，最後獲獎的有

最佳創意班呼獎－護一、最佳團隊精神獎－牙二與最獨特班呼獎－物治二，特別節錄這三班的班呼，也讓

讀者們看看陽明同學的朝氣。

護一

一流大學在哪裡?　　　在這裡,在這裡,
陽光護士在哪裡?　　　在這裡,在這裡,
N95是口罩,N100活潑搞笑一把罩,
N100的人才遍地開花,

N100的鬥志不輸人家,
N100的潛能在此出發,
Nursing 100,ㄚ～讚啦!

牙二 哎呀壓~倒數開始~
Di Da Di Di Da Di Da D D 1 0 1

Di Da Di Di Da Di Da D D 1 0 1
Di Da Di Di Da Di Da D D 1 0 1
阿~~我們是 , D D 1 0 1~~~!!!!!
(這一句是用大叫的)
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學生大聲表演著自己班級的班呼

陳厚全醫師分享自己行醫的心路歷程

台北地標　全球最高　稱霸陽明　瘋狂燃燒

我最騷包　愛看小抄　我最騷包

深得其中一位室友的喜愛

美麗妖嬌　家有神鵰　愛吃香蕉

物治二

一人帶頭喊：物治二　你們準備好了嗎？

全班：我們準備好了！！

陽 明物二　啪啪 啪 啪啪 （拍手）
積極  啪啪啪 團結　啪啪啪

陽 明物二　啪啪 啪 啪啪　
無～～～～～～～（拉長音）

物二　ＧＯ！！

當然今年神農坡之夜的重頭戲是來自校友陳厚全醫師的自我行醫這條路真知力行的自我剖析。陳醫師在上

台的第一句話就說大禮堂對他意義非凡，因為他是第一屆在這大禮堂舉辦畢業典禮的畢業生，而今晚他站

在這告訴台下的學弟妹，行醫這條路他的點滴。

陳厚全說，他經常在思考，醫療是什麼？原來

醫療可以很先進，也可以很簡單。一邊講著他

當年的畢業典禮，一邊回憶起當年參加陽明十

字軍，跟著老師上山下海去義診。畢業後也參

加多次義診活動，有一次見到諾貝爾和平獎得

主、無疆界醫師組織的創辦人，他趁機表達想

成為其中一員的意願。光是憑一腔熱血，不足

以去落後國家服務，要是沒有一身本事，冒然

前去當地，不但幫不上忙，反而會礙事。

陳厚全並不死心，他在台北榮民總醫院任職期

間，聽聞衛生署要籌組馬拉威醫療團，馬上自

告奮勇，轉赴衛生署台中醫院，他是公費醫學系畢業，受命成為第一也是目前唯一一個到海外工作的公費

醫師，收入頓減，一年回台兩次，這時候他已經有了家庭，妻子是衛生署豐原醫院的精神科醫師。

說起非洲的醫療，絕大多數人都會想到史懷哲，陳厚全卻說，現在非洲沒有史懷哲，也許在史懷哲的年代

，愛心勝過醫療專業，但是現在的非洲，除了愛心，更 需要專業的醫療。

身為一個骨科醫師，陳厚全感受到醫療資源優先順 位因不同國家的觀點而異，歐美先進國家捐到非洲的

醫 療資源，每一百元有九十九元用於愛滋防治，因為歐美 國家多覺得非洲是愛滋病的大陸。但是他在非
洲，也看到癌症、外傷等常見疾病，這些加起來卻只分配到剩下的一元。

陳厚全認為，當地人的問題，還是要靠當地人

自己解決，其實外國醫師來來去去，能做的有

限，只能補當地資源的不足，外國醫師要避免

自我膨脹， 謹記著：要先去了解什麼事 該
做、什麼事不該做，最重要就是尊重當地人。

「與其說到災區援助是付出，不如說是一種學

習！」陳厚全說，生性樂天知命的印尼人，讓

他學到不少東西。他說，當地回教團體在醫療

站旁設立「Happy Center（快樂中心）」講
道，印證了那句「生命在最艱困的地方都能生

存下來，並綻放出光采！」的老話。有一年在

非洲馬拉威從事醫療服務時，因為非常缺乏工

具設備和藥物，工作老覺得施展不開。他於是忍不住跟一位工作夥伴小小感慨、抱怨一下。沒想到那位英

國來的腫瘤科醫師聽了，居然一副恭喜我的表情，哈哈笑說：「這就對了！」
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對了？他大感疑惑。英國醫師接著說，我們來這裡，不就是要接受「在最簡陋的條件下做出最優良的醫療

成果」這樣的挑戰嗎？

英國醫師的一席話讓陳厚全印象很深。我想，無論從事什麼服務奉獻的工作，光有愛心是不夠，專業能力

更是前提。憑著扎實的專業能力，才能以最少的資源負起最大的責任。

「專業能力」不等於只是擁有證照而已，還包括能用心工作、靈活變通，以及堅定執著的精神。他感謝各

種服務機會加深他「對人的體驗」，而那是沈厚全覺得專業能力真知力行下中最微妙的一部份，也用這段

結語勉勵學弟妹在各自的崗位上堅持執著，結束這學期的神農坡之夜。

＜秘書室整理報導＞
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