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王姿敏　走在夢想的路上

2016-10-27  記者 陳奕璇 報導

王姿敏，今年24歲，畢業於輔仁大學織品服裝學系的服飾設計組。一年多前，王姿敏開始經營網

路行銷平台，親自擔任老闆一手推動它運作，並為夢想扎根。她形容自己是「很聽自己聲音的

人」，知道心中嚮往的是什麼，有目標便著手實踐，在實現夢想這條路上，她每天努力前行。

王姿敏，畢業於輔仁大學織品服裝學系服飾設計組。（圖片來源／陳奕璇攝）

考大學失利　挫折中站起

身為台北人的王姿敏，因家中安排，國一時便到位於花蓮的慈濟大學附屬高級中學就讀，一讀就

是六年。升上高中後，由於學校制度改變，陰錯陽差之下，非常不擅長數理科目的她被分到自然

組實驗班，因此考試排名時常位居最後，在大學學科能力測驗的考試中也不幸失利。

雖然仍有大學可以申請，但所剩的科系，卻完全引不起她的興趣，直到審查資料交件截止的前五

日，王姿敏才毅然決然放棄使用申請入學管道，投入準備指定科目考試的行列。這是她第一次下

定決心為了一個目標而努力，看著同學們陸續上榜歡慶，她絲毫不受他人影響，埋頭努力讀書，

最後成績大幅進步，如願錄取輔大織品系，這也讓她體認到自己的韌性是可以改變劣勢的。

上大學後的課業亦不輕鬆，同學不是科班出身，就是自小對服裝設計有所涉略，大多數人在老師

教學前早已精通各技巧，而底子與他人落差甚大的王姿敏，因而花了更多時間從基本功練起。剛

開始的作品差強人意，因表現不突出，分組討論時也不太敢表達意見，但她憑著「想很少，但行

動力強」的精神不斷嘗試，最後以第一名的成績在畢業成果展大放異彩。

王姿敏的畢業作品發表，BEE quiet系列秀服。（圖片來源／王姿敏提供）

歐洲交換　創業契機
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就學期間到瑞典交換的經驗，是王姿敏生命中一個重大的轉捩點。當其他同學紛紛投入職場生

活，她卻選擇延畢成為交換學生，出國僅短短一個月，她就發現臉書上充斥著同學們剛出社會、

對工作的抱怨和無奈，有了前車之鑑，她便告訴自己回台灣後不要過著與大多數人一樣的生活，

不僅薪水不多，又無法在工作上找到熱忱。交換期間她遊歷了11個國家，深深愛上歐洲人的生活

態度，不禁想著，若能跟歐洲人一樣生活得如此愜意該有多好。

在求學階段王姿敏結識了一位模特兒，她曾參與過王姿敏的服裝走秀，而這位模特兒年紀輕輕，

就已經自己創業賣商品，並兼任健身教練，每半年也會與工作團隊到紐約上課進修。王姿敏認為

這個女生充滿正能量、能在自身工作中找到樂趣，既兼顧工作又有好的生活品質，跟她所嚮往的

歐洲生活模式十分符合，便主動與她聯繫，回國後，也以模特兒朋友為學習對象，開啟了自己的

創業之路。

 

為夢想而創業

現為網路行銷產業的新鮮人，王姿敏依然不忘大學所學，身為服裝設計師的最高境界就是擁有自

己的品牌，然而，王姿敏現階段選擇先創業的原因，是因為她心中有個少女般的夢想等著去實

現。大學期間碰巧有個產學合作的機會，王姿敏用衛生紙做了一件婚紗，發表時由知名節目主持

人謝怡芬（Janet）著裝展示。這次的經驗，讓她發現「做婚紗」能讓她獲得很大的成就感，因

為能參與女生生命中的重要時刻、一圓新娘的夢想，是一件很幸福的事。但今日在婚紗公司租借

婚紗，甚至買一套新的婚紗往往要價不菲，因此王姿敏的夢想是擁有自己的婚紗工作室，為新娘

提供客製化、有溫度，價格卻相對親民的婚紗。

王姿敏（右三）用衛生紙為模特兒謝怡芬（右四）製作婚紗。（圖片來源／王姿敏提供）

成立婚紗工作室需要龐大的資金，因此「創業」是一個過程，是實現夢想路上的基石。王姿敏目

前是一個網路行銷網站的老闆，白天也有另一份上班族的工作，為了達成目標她甘之如飴，也藉

此證明自己就算成績不好也有達成夢想的潛力。她從來不覺得「很忙」是件不好的事，重點是要

認真對待自己做的事，「忙要忙得有道理」。

創業之路　邊做邊學

王姿敏平時喜歡聽演講並用手機錄音，有空再重複播出來回顧內容，對她來說「出了社會持續學

習」是很重要的。因為創業，她結識許多同樣身為老闆的朋友，也因此漸漸深受影響，改變她原

先的思考模式，「要把事情做得長遠，要有老闆的思維」、「你是一個怎麼樣的人，就會有怎麼

樣的顧客」當她分享這些經驗時，能感受到王姿敏已有別於大多數24歲的女孩，思維更為成熟且

清晰。

原先創業的初衷是為了賺取資金，再利用每半年到美國上課的機會與男友見面，但王姿敏與男友

分手後，就好像失去了動力，無法再支持夢想走下去。難過持續了一陣子，但她不甘被這個挫折

擊敗，有考大學、念服設系的經驗借鏡，她明白在完成一件事之前必定有辛苦的磨練。各個階段

有屬於各個階段不同的驅動力，這個驅動沒了，就找下一個堅持下去吧，王姿敏笑說：「驅動力

不必富麗堂皇，也可以像『找男友』這樣俗氣也沒關係！」
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反抗　奮力一搏的藥命餘生

一個吃喝嫖賭，荒淫度日的無賴，被告知染上
愛滋病，只剩不到30天的壽命，卻仍奮力一
搏活了七年的勵志電影。

王姿敏（左一）與工作夥伴赴美上課進修。（圖片來源／王姿敏提供）

夢想的重量　甜蜜的負擔

「都是我的錯」是影響王姿敏最深的一句話，初次創業難免犯錯，她勉勵自己每次都能在錯誤中

改進，作為網路行銷網站的老闆，要對廠商、顧客負責，更要對自己負責，無論是服務或商品，

只要有問題，她都先檢討自己。在每次經驗中不斷成長，問到王姿敏對在學大學生有何建議，她

認為在學與出社會是有些差距的，有好學校、好成績，不等於會有好地位、好工作，就算起步慢

了點，清楚自己做的每件事是為了什麼，也能走到目標。

除了開婚紗工作室，王姿敏還有另外兩個夢想，一個是幫爸爸買一台重型機車、另一個是帶媽媽

出國走走。然而選擇創業也與她孝順的性格有很大的關係，在她剛創業兩個月時爺爺病危，她卻

因為忙於工作而沒有見到爺爺最後一面，此後她便時時提醒自己要多陪在家人身邊。自己當老闆

後工作時間有了更多彈性，也終於能實現她想給家人安全感的心願。

關於夢想，每個人自有定義。王姿敏將夢想分為兩者，一是僅在口頭上說說的夢想，二是實際上

會去實踐的夢想。差別在於，當一個人有心努力追著後者的同時，會有一種強烈的預感，有預感

自己一定能達成目標。身兼上班族、老闆、健身教練，又同時進修彩妝技巧的王姿敏一刻不得

閒，在每個領域所付出的努力，都將成為建築起婚紗工作室的螺絲釘。乘載夢想的船是沉重的，

但有心者終會推著它前行。
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