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劉雨婕 ╱ 人物

變化自如　幕後的聲音演員
張婷芳 ╱ 人物

毅力　熱血　啦啦隊

2013-12-15  記者 魏意蓁 報導

二○一三年十二月十四日，中華民國啦啦隊協會在台北市立大學天母校區體育館舉辦第九屆全國

啦啦隊錦標賽，本次參賽隊伍多達一百零八隊，規模堪稱歷年之最，參賽選手來自全台各地，體

育館內競技啦啦隊好手們蓄勢待發，準備展現訓練數月的成果。正所謂「台上一分鐘，台下十年

功。」選手們在台上短短一分鐘的演出，都是歷經數不盡的失敗淬鍊而來，每個自信的的笑容背

後，都是由汗水及淚水堆積而成。比賽開始，選手們緩緩走向體育館中央，向天空長吐一口氣，

當音樂撥放的剎那，選手們將展現最完美的一面呈現給評審及觀眾。

除了正規的競技啦啦隊比賽，還有幼兒園的啦啦隊表演，靈活嬌小的身軀及可愛的笑容征服全場

觀眾，加上技巧動作的展現，又更為小朋友的表演增添精采度。交通大學競技啦啦隊也參與多項

競賽，同時也在指定流程組及混和技巧組勇奪第一名的好成績。

競技啦啦隊高難度的空中拋投動作，不只要精確掌握時間點，也在有足夠的肌力

在空中保持體態優美。（照片來源／魏意蓁攝）
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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選手們在上場前一刻總會緊張萬分，彼此加油打氣，希望在場上能有最好的表現。（照片來源／魏意蓁攝）

 

高難度的柔軟度動作，上層在底層的支撐下完美展現。（照片來源／魏意蓁攝）
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幼兒園啦啦隊表演，小朋友們也有備而來，以可愛造型登場。（照片來源／魏意蓁攝）

 

小朋友以嬌小靈活的身軀及可愛的笑容征服全場觀眾。（照片來源／魏意蓁攝）
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除了舞蹈，也有小型的技巧呈現，為表演更添精彩性。（照片來源／魏意蓁攝）

 

父母親興奮地看著自己的孩子，為孩子們加油。（照片來源／魏意蓁攝）
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所有選手們聚集在場中央等待頒獎，相當壯觀。（照片來源／魏意蓁攝）

 

得知自己得名，選手感動得流下眼淚，數個月的艱辛有了成果。

（照片來源／魏意蓁攝）
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關余膚色　我想說的事

活出自我「不留白」，小麥膚色的宣言。

變化自如　幕後的聲音演員

資深配音員蔣篤慧，娓娓道來身為臺灣配音員
的酸甜苦辣。

交通大學在指定流程組及混合技巧組勇奪第一。（照片來源／魏意蓁攝）
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