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【校園焦點】生技與金融相遇　陽明X政大發展AI智慧「銀」光經濟

  生技與金融相遇　陽明X政大發展AI智慧「銀」光經濟

  友華生技再捐贈本校120萬元 助越南生至本校交流學習
  第15屆傑出校友名單揭曉

  科技如何幫助醫療加上智慧？高齡與健康研究中心提解方
  「璞玉計畫」成效良好　將增加醫、牙學系弱勢生名額

郭博昭教授捐贈「微型心率變異性監測儀」給本校

  面對面溝通，問題改善零時差── 106學年度全校師生座談會

郭博昭教授捐贈「微型心率變異性監測儀」給本校

郭校長（左）代表接受郭博昭教授的捐贈

本校腦科所郭博昭教授捐贈「穿戴式微型心率變異性監測儀」（Easy HRV）一批50台（價值約200

萬元），供本校教學研究之用。捐贈儀式於3月14日在擴大行政會議上舉行，由郭校長代表學校接受

並致贈感謝牌給郭博昭教授。

由郭博昭教授研發的「穿戴式微型心率變異性監測儀」（Easy HRV，2018），可做短期的自律神經

功能評估，只需五分鐘即可完成量測，並自動上傳原始數值至雲端。郭博昭教授表示，捐給學校的這

批Easy HRV監測儀，是目前最新改良的機型，不管是基礎研究、臨床研究，甚至社會科學單位，都

可以很方便地用來收集資料、進行大數據各種分析。
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郭博昭教授捐贈的「穿戴式微型心率變異性監測儀」最新機型（左），

使用時接到手上就能自動啟動並上傳資料（右）

郭博昭教授表示，這個監測儀能夠研發出來，要歸功於本校提供的研究環境。1997年，公衛所周碧

瑟教授邀他一起至南投縣魚池鄉進行大規模的研究資料收集，他因此自行研發可收集心電圖的儀器，

也由此開發出進一步的醫療級儀器，並在近幾年逐步進化成可攜式、雲端化、穿戴式，方便攜帶、收

納，從啟動到上傳資料完全自動化；除了可提供五分鐘的心電圖、心律變異分析，還能測出受測者的

實際生理年齡，甚至戰鬥力指數，歡迎全校有需要的單位與他聯絡，他也將提供配套的教學與訓練。

郭博昭教授介紹Easy HRV的開發經過與功能
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