
旅加五年三己

袁國瑞

袁國瑞學凡喬遷加拿大五年，生活愉快，身體健康

，子女孝順，今年特為棒萱高堂耗壽。我建議袁凡:固

然、自己養生布道，加拿大客觀環境究竟如何?各地同學

知者寥寥，盼望其撰寫一文章己述，使大家布所了解，藉

位稍有助孟。敬蒙袁凡，車諾 9 請共欣賞。

一一沈嘉其附識

關自一九八0年初，說六十五歲時，自星加坡謙工業 (Hume Ind_

ustries)退休以來，已經五年多了，當時因次兒恩典夫婦，在加拿大多倫

多附近之布爾頓市 (Brampton) 工作，而加拿大為一多種民族的國家，

協助移民家族之團聚，亦為其移民政策之一，同時對於老年人之福利，亦

極為重視，是以次見代為申請移民加拿大、經獲得批准，於一九八0年三

月來加布蘭頓市定居。

加拿大多倫多，地處北韓四十度以北，冬天氣餒寒冷，每年自十二月

起溫度多在攝氏零度以下，大雪亦開始封閉大地，直至翠年三月以後始能

融化，故每年寒冷天氣有五、六個月，而銀色世界，亦有三、四個月之久

，不過房屋;之構造，均適合嚴寒之天氣。例如:窗戶均有雙層玻璃，門縫

均有橡皮竄入，以隔寒風，既有建築均有熱氣設備，冬天室外雖具常寒冷

，而室內溫度，多保持在攝氏表18度至22度，可謂溫暖如春，對於退休的

人，甚為適合，在酷寒而有大風雪之天氣，可留在室內，俟天氣晴朗時，

再行外出購物，或處理事務，一九八0年三月由星加坡來加拿大時，兩地

氣溫相差達華民表八十餘度，故在一九八一及一九八二年初均曾向星加坡

三、四個月，以避寒冬，以後郎未曾離加，對於此地冬天嚴寒之氣候，也

能逐漸適廳了。
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布蘭頓市，係大多倫多市的衛星鎮市之一，在多倫多市西北二十餘英

里，在密西沙加 (Mississauga) 的北面約十英里，包括布蘭頓 (Bram­

pton) 及布那瑪麗 (Bramalea) 二部份，為工業棋市，南部為工業區，

宿福特汽車公司工廠， Northern Telecom'及 Carrier 冷氣機工廠等

，北部為住宅區，市街寧靜，室氣新鮮，距離各購物市場及市政中心(

Civic Center) 駕車十餘分鐘，郎可到達，市政中心內之市立圖書館，

有中文書籍，可以借出閱讀，可惜種類不多，劍俠小說郎佔四分之一以上

，某他為言情小說，古代名人傳記、唐宋詩詞及其他小品文章等，雖數量

不多，然亦聊勝於無。

布蘭頓人口約十五萬人，華裔在此定居者不少，雖無正式統計，約略

估計，總有三、四千人，大多來自香港、臺j彎，也有來自越南者，自中國

大陸來者很少，職業方面，以服務於工程、會計、建築及郵政方面者居多

數，也有自營餐館業、百貨業、醫生及藥房者，現時全加拿大失業率達百

分之十以上，安大略省失業率亦達百分之七、八，但此地中國人之工作，

似乎還很穩定，尚未聽說有長期失業之人，實屬難能可貴，比市鎮之華人

組織，現時祇有一西北中文學授，教授華商子女中文，每星期六上午上課

三小時，使華裔子女，有旗會閱讀及講說中文，家長亦可利用此巷尾會，互

相聯絡交往，且有家長會之組織，常舉行聚餐郊遊等活動，聯絡感情，最

近盟釀組織華人協會，組成後更可常常聚會矣。

人生在工作年齡時?早出晚歸，忙忙聽聽，大部份時間均為工作研佔

有，再加以家庭私事及親友之往來等等，多感覺時間不夠支配，一旦退休

，反覺時間太多，終日懶懶散散，有無前事事之感，這樣對於身體之健康

，也有不良影響，是以退休後，時間必2頁善予安排，使身心充實而不疏懶

，精神旺盛而不換散。所謂「無辜找事做J ' r無事忙J '英美人亦有「

Keep BusyJ 的說法，我來加後，間多交朋友，並常相往來，好者本市

朋友住的都不太遠，駕車十餘分鐘師可到達，另外交通大學同學會，在多
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倫多每年有二次聚會，每次有數十人參加，其中沈嘉英學長，高巧莘學組

係民26年級友，多年未見，一且相逢，更增親切一一在此有一點領要聲明

，我是民22年考進上海交通大學機械工程學院，至民25年讀完三年級後=

囡生病及民26年之戰事，休學二年，民27年秋始同投完成學業，民28年夏

畢業於上海愛麥霎限路?是以與民26年畢業同學，較為熟習一一-其他如李

瑞麒、林祖根、周威光、江保廉、蔡若松諸位學兄，亦時常聚首 o

瞬近之密西沙加市?有華人協會( Chinese Association of Miss­

issauga) 及南山會 (Chinese Golden Age Club of Mississauga) 之

組織，我們夫婦兩人亦均參加為會員，自由山會常請各科醫生講解各種病徵

及老年人之身體維護等，頗有助益。

每年夏秋悶，常與兒媳及附近之友朋旅遊郊外，或至附近名勝如尼加

拉瓜譜是布 (Niagara Falls) ，于島之湖 (1000 Islands) ，安省遊覽地

(Ontario Place) ，多倫多外島 (CenterIsland) 等;或至風景優美之

公園如海德去園 (Hyde Pad王) ，詹姆士花園(James Garden) ，愛德

華花園( Edward Garden) 等;或至附近果園採摘草莓、櫻棋、蘋菜等

;或至郊外欣賞秋天之滿山楓葉，既可散散身心，又可呼吸新鮮空氣。

附近之朋友，常立相邀請在週末聚會，內人所做之中國菜及點心頗得

好評，常在中國端午節、中秋節、及農曆新年時做點家鄉菜及應時點心，

分請他們歡渡佳節，在外國地方，逢年過節，除去中國城向略有徵像，一

般城市，中國人大多忘均佳節之來臨了，逢年過節，約四、五好友，聚會

一下，也是人生一大樂事。

說們與五家年青人，每月聚餐一次，每家做兩個菜，輪流在各家聚餐

，時間多在星期六晚間，藉此增進使此感情，餐後常常閑聊至深夜才五相

告別。

同憶一九六四年以前，在臺灣時，交大民26級同學，每二、三月聚餐

一次，由兩家主辦，當時在主北同級同學有張祖璿、梁頌蠱、管義懷、徐
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雲敞、藍草草、陳景福、朱規蘭、周之i金、召E清華、裘軾、周乾昌、項廷

、胡旭光、童大勳、張楷、王炳宇一、向{鳥、武希聖諸位學長學姐，每次聚

會，大人小攻，有數十人之多，濟濟一堂，熱鬧非凡，有時前後班之程欲

閥、孫衛、彭宗頓、段清濤學長、葉佩爾學姐，也來參加，更增熱鬧，後

來邵濟草、裘軾、周乾昌、胡旭光諸位學長均紛紛遷居美國，張楷、王炳

宇、武希聖、向{島、董大勳、程欲明諸位學長艾先後作古，於今思之，以

前之聚會，彌可瑋貴。(編者按:此項聚會臺北仍在按期舉辦 p 樂趣年年〉

一九六四年後在馬來亞、星加坡時，同學不多，民26級祇有顧以任學

長一人。但顧事長與我均華路械工程，既同級文同盟;能在是馬相遇，貴

在難得，我們兩家，時常往來，當時顧學長給我的很多幫助，仍時在記憶

中。

今年適逢賤辰七十初度及內人六卡歲生日，大兒恩永由星加坡來加，

兒媳宙培貞，因教讀，不在假期，未能同來，女兒恩梅與女婿玉方明，由

美國休斯頓來加，與此地之二兒恩夷，兒媳玉相等，共同逸請此地同學說

友餐設。承諸位之熱心，有六十餘人參加。府間並有數位 p 一展歌喉助興

，使宴會更多采多姿。

一九八四年二月底，在地下室不慎跌了一跤，傷折大腿跨骨，住醫院

動手備，用不誘鋼螺絲，將斷折處接牢，外面未用石膏，因年老之人，長

期數用石膏，會使大腿肌肉壞縮，住院二週後，同家休養，于術甚為完美

，傷處亦無甚痛楚?初時借手杖行動 9 四月後，即可行動自郎，不過終不

如未受傷前之可快步行路，記得以前曾聽人說過，老年人最重要者，不能

跌跤。當時未加注意，事後才知此話確有真理，此次住醫院二週，僅付了

救護車及住院時之電話費，共二 Hi~金元，其他住院、醫生、于術、醫藥及

住院伙食等費用，均不贊自己花費。

拉樣寫來，就此擱筆，謹以此文，向散居各地之學長、學姐，報告一

點來加後概況，並祝大家健康快樂。
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