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外文91 / 林千郁

語言是溝通工具也是一門藝

術，隨著世界文化的交流融合，

語言扮演的溝通角色更顯的重

要，誰掌握了語言優勢便掌握先

機。因此，人人不約而同地了解

學習外語的重要性，其中扮演舉

足輕重地位的英語，便成了大家

進修精進的最佳對象。若在學生

時代就培養起對英語積極進取的

學習心態，必能幫助學生未來在

面對使用英語的場合駕輕就熟。

英語演講比賽提供學生良性

競爭的機會，藉由互相觀摩和自

我檢測的過程中重新評估自己在

學習英語上的得失。若把得獎與

否置之度外，單純用一種學習的

心態和同學互相切磋，也是一個

很好的學習機會。對英語表達方

式、演說技巧和台風的塑造都有

助益，觀摩參賽同學並截長補

短，多看看別人的表現才知道自

己的程度。再者把自己放進極度

緊張的環境中更能激發自身的潛

力。

聆聽由各個參賽者為同一個

題目寫出不同的演講稿也是一件

有趣的事，在這裡又可以窺見大

家用各種不同角度來探討一件事

的奧妙，例如，這次主題探討留

學的必要性。其中有人深謀遠

慮，用社會經濟現象全盤解構留

學的必要性，有人講了半天說是

為了好玩，有人引用經典演講句

子來貫串全文加深聽眾印象，有

人除了台詞還加上動作。種種不

同的表現方式都讓人耳目一新，

聽完只覺得自己還需要更努力，

不能懈怠地期許自己對英文的認

識和熟練。此外，除了語言的練

習之外，對於英美文化的涵義與

背景也需加強了解。譬如對我而

言，英語的瓶頸常常來自於對背

景文化認知的貧乏而不是單字背

的不夠，一旦學習到某一個境界

後，閱讀的東西多半與西方文化

有很深的關聯，若不加強對文化

的認識，想要毫無障礙地暢所欲

言也不容易。

　　

即席演講的部分對參賽者而言
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的應該是最具挑戰性 的，對一個

無法預先準備的議題能夠侃侃而

談還要言之有物，平常聊天時也

許還能講的不錯，一旦到了比賽

場合，緊張的氣氛、嚴肅的場

面，平常覺得挺靈光的英文，這

時候講起來好像覺得字字千斤。

加上出場前的準備時間不到五分

鐘，幾乎所有的詞都是面對評審

真正上場時才由腦中湧現的，除

此之外，不知道自己講了多久，

因此，什麼時候該結尾也是很大

的挑戰。即席演講不能先測時

間，到底什麼時候該停，還要再

撐多久腦中都是一片空白。慌忙

之下如果結尾不夠詳盡與流暢會

是很大的敗筆，這時的成敗除了

平時的努力，妥善掌控自己的情

緒也是重要關鍵。即席演講的確

是很有挑戰性的項目，若能講得

好，更是會有股讓人覺得不凡的

成就感。

　　

能有這麼好的機會檢視自己

英語學習成果，要感謝每年 「耀

真盃」的主辦單位，自己一人苦

讀進步的程度常比不上與眾人一

起切磋時來的大，比賽提供良性

競爭的機會，不但讓參加同學在

比賽前有充足的動力密集提昇自

己的英文能力，比賽當天接受的

衝擊也能激勵自己在平日更廣泛

的學習。此外，藉著比賽也可以

檢視平時的學習成果，認真學習

者也能因平時的努力而得到報

償，這樣的活動可以鼓勵學生積

極進取，在學習上有所進步對學

生而言也有實際的幫助，如果能

多加宣揚英語演講比賽，吸引更

多人參加，相信不但為學校或同

學都能帶來很大收穫。

註：林千郁同學為交大九十學年度

「耀真盃英語演講比賽」冠軍得主。


